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Arts martiaux viethamiens

Note liminaire :

Le présent calendrier est communiqué a titre prévisionnel. Les dates, lieux et
modalités d'organisation sont susceptibles d'ajustements par la Commission
nationale, sous réserve de validation technique et logistique.

« En outre, dans un souci de lisibilité, une fiche de synthése sera mise a
disposition des clubs avant chaque événement du calendrier fédéral, afin qu'ils
puissent se préparer dans les meilleures conditions. »

e 19-20 Septembre : Stage de préparation Equipe de France VOVINAM
e Réunion Président /DTN /Président de la Commission

e Réunion Commission/Groupe de travail

e Réunion Grades

e Réunion Arbitrage national

e 10 Octobre: Formation des jurys d’'examen de grade

e Au programme : Session dédiée aux responsables de région pour la
diffusion d'un

protocole d'uniformisation des épreuves de passage de grades, en
conformité avec le reglement de la CSDGE ; a compter du 2°™ Dang et a
destination des futurs jurys

d'examen.



e 17 Octobre : Formation du corps arbitral zone Nord -Session 1
e 30 Octobre:Championnat d’Europe VOVINAM
e Lieu:LIEGE, BELGIQUE

e 31O0ctobre: Formation du corps arbitral zone Sud

e 1 Novembre:Championnat d’Europe VOVINAM
e Lieu: LIEGE, BELGIQUE

e 29 Novembre: Stage national technique
e Au programme : Rassemblement de référence

e Formation AFA, DAF et DIF-Session1

e 12 Décembre: Formation du corps arbitral zone Nord -Session 2
e FormationTFP
e Passagesdegrade:

e National : 6™, 7¢me et 8™ Dang
Territorial : 1¢, 28me 3eme 4eme gt 5eme Dang

e 23 et24Janvier: Coupe de France AMV -Evry (a confirmer)

e Catégoriesd’'age: poussins, pupilles, benjamins, minimes, cadets,
juniors, seniors, vétérans —masculins et féminins, par catégorie de
poids.

e Vo Tu Do (Tous styles)

e 7Février: Stage technique national

e 13 et14Mars: Coupe de France VOVINAM

e Catégoriesd’'age: poussins, pupilles, benjamins, minimes, cadets,



juniors, seniors, vétérans —masculins et féminins, par catégorie de
poids.

e 20 Mars: Stage de valorisation - Session1

e Auprogramme : Regroupement des athletes classés (Top 3 par
catégorie : cadet, junior, senior). Modules : préparation au combat,
préparation mentale et sophrologie, préparation physique, suivi
diététique.

Formation AFA, DAF et DIF-Session 2

e 22 et 23 Mai: Championnat de France AMV

e Catégoriesd’'age: minimes, cadets, juniors, seniors, vétérans —
masculins et féminins, par catégorie de poids.

e Vo Tu Do (Tous styles)

e 6Juin:Stage national technique

e Lieu: TOULOUSE souhaite

e Auprogramme: Rassemblement de référence
e 12 Juin:Stage devalorisation-Session2

e Auprogramme : Approfondissement du programme de Mars (Session 1)
pour les athlétes de haut niveau (combat, physique, mental)

e Passagesde grades:
e National : 6™, 7¢me et 8™ Dang

e Territorial : 1¢", 2°me, 3°me, 4°me et 5¢Me Dang

e Nomination des équipes de France: Combat et Technique
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