
 

 

Séminaire National Y.B. 
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INFORMATIONS GÉNÉRALES 
Date : 11 et 12 Octobre 2025 

Lieu : CREPS Île-de-France – 139, Avenue Roger Salengro, 92291 CHATENAY-
MALABRY 

Horaires : Samedi de 13h30-17h30 ; Dimanche de 9h00-12h00 

Tarif : Gratuit 

Intervenants :  

• Partie pratique et Théorique les experts fédéraux ; Kyoshi Mochizuki et 
Nordine Boumahammed « Responsable National d’arbitrage »    

•  Partie administrative, gestion logiciel et fiches technique ; Alain Gardet 
« Responsable administratif » 

Inscription obligatoire sur le site ffkarate.fr 

Date limite d’inscription au stage : 05 / 10 / 2025  

Attention : si vous souhaitez un hébergement pour la nuit du samedi au 
dimanche, la date de limite d’inscription est fixée au lundi 29 septembre.  

Si c’est le cas, merci de vous inscrire uniquement à la session du séminaire 
national arbitrage yoseikan budo « hébergement du samedi soir ». 

AU PROGRAMME :  

Samedi 11/10/2025 : Formation théorique en tenue d’arbitre à la Salle 
Musique 
13h30 : Accueil des participants et émargement 
14h00 :  

- Information générale sur les orientations sportives pour la saison 
2025-2026 

- Présentation du calendrier sportif, l’organisation de gala. 
- Présentation du règlement national d’arbitrage yoseikan budo 

(diaporama) 
- Prévention de la commotion cérébrale et du KO 
- Nouvelle règlementation médicale pour les compétitions au KO 
- Présentation des différentes fiches et guides techniques pour 

l’arbitrage  
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Dimanche 12/10/2025 : Formation pratique en tenue sportive (Kimono) au 
Dojo Beijing 

9h00 :      
- Emargement 
- Stage technique d’arbitrage et de compétition 
- Echauffement général et spécifique à l’arbitrage 
- Révision collective de la gestuelle d’arbitrage 
- Mise en situation pratique : 

o atelier armes (Kenjutsu) 
o atelier atémis  « pieds/points /projection/sol » 


