horaires Eric Bauer | Huynh Hung Mai | Marc Walisko | Marcdoury | Stéphane Lesoil | Mai Trinh Lesoil | Véronique Nguyen
Song luyen | Tam Thiét Con (tri- | Epée/ Sabre | sabre dragon, | Technique quy Hung ke quyen | Baton court
Double baton) et Nhi /Cam na Dao, legcon et | Dinh Vers combat (quy dinh)
couteaux Thiét Con applications a traditionnel
contre (nunchaku). deux, des
lance (Song fondamentaux
Dau Gam aux"
Dau Thuong sentiment du
fer"
9h30 X X X X
10h30 X X X
11h30 a 14h30 Déjeuner
14h30 X X X X
15h30 X X X
16h30 X X X X
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