


De mai 2017 à juin
2020

De septembre 2011 à
novembre 2011

De janvier 2016 à
mars 2016

De septembre 1994 à
juin 1996

Depuis novembre
2018

De décembre 2018 à
septembre 2019

D'avril 2015 à juin
2017

Diplômes et Formations

DESJEPS - Diplôme d’Etat Supérieur de la Jeunesse, de l’Education
Populaire, et du Sport
Direction Technique Nationale FF Karaté Paris

Diplôme Bac +3
Gestion de structure
• Maitre de stage => Responsable Pôle France Karaté CREPS Île de France
Entrainement haut niveau
•Chargé de projet, Etude sur l' Entrainement Sportif Cognitif - ESC
•Chargé de projet, Optimisation des Protocoles de récupération au Pôle
France
Formation de Formateurs
•Membre Jury de certification les CQP & Diplôme d'Instructeur Fédéral

Formation de FORMATEURS
ELEGIA Montrouge

Niveau 1 : Les conditions d’efficacité. Les fondamentaux de la
communication.
Niveau 2 : Leadership pédagogique. Résolution des tensions et conflits.
Dynamique de groupe.

BTS – Management des Unités Commerciales
VAE Paris

BTS - Action Commerciale (niveau)
Greta Paris Centre Paris

Cursus réservé aux sportifs de haut niveau

Expériences professionnelles

Jeunesse & Education
Institutions Nouvelle Aquitaine

DITEP Mios : Educateur Spécialisé & Sportif

(CDI) 2023/2024
Accompagnement de jeunes enfants en prise en charge MDPH.
PPA individualisé : Apaisement & soins / socialisation / inclusion scolaire
individualisée / formation et l'insertion professionnelle.

Mairie Parentis-en-born : Adjoint de Direction Pôle Jeunesse
(Contractuel) 2021-2022
Lycée des Métiers Parentis-en-born : Assistant pédagogique

(Contractuel) 2020

EPIDE : Educateur (2018-2019)
Accompagnement de jeunes adultes (sans qualification) vers l'insertion
professionnelle.
Animation de séquences pédagogiques pour l’acquisition des
compétences sociales et citoyennes.Participe à la dimension éducative
et évaluation de l'autonomie en assurant des entretiens de remédiation.

Educateur
EPIDE Bretigny sur orge

Accompagnement de jeunes adultes (sans qualification) vers l'insertion
professionnelle.
Animation de séquences pédagogiques relatives à l’acquisition des
compétences sociales et citoyennes sur la base d'un référentiel commun.
Participe à la dimension éducative et évaluation de l'autonomie en
assurant des entretiens de remédiation.

Responsable Pôle Clients
Essilor Vincennes

Piloter la mise en oeuvre des différentes activités front & back office de
l’Agence Commerciale.
• Mettre en place et optimiser les process & outils de performances.
• Valoriser la stratégie et les enjeux marketing produits
• Conduire les évolutions et changements métiers/outils

FritzFritz  LEFORTLEFORT

lefortfritz@gmail.com
40600 Biscarrosse
51 ans
Français
Permis B
Permis A



Véhicule personnel
06 52 81 30 86
Divorcé avec enfants
Télétravail ou présentiel

Langues

Anglais



Atouts

Gestion des organisations -
Accompagnement humain - Pilote
projet - Capacité de rebond -
Maturité professionnelle -
Analyses & décisions



Centres d'intérêt

Gestions de projets  Collaborer
avec des organisations
dans le domaine de la formation,
de l'administration, de la jeunesse
et du sport.

• Préparation physique
• Arts Martiaux, Self-défense
• Golf (index 26)
• Moto circuit – (Certificat
d’Aptitude Aux Sports
Motocyclistes)
• Plongée bouteille (niv 1)
• Danses latines (Salsa / Bachata)



mailto:lefortfritz@gmail.com


De décembre 2012 à
décembre 2014

De février 2010 à
octobre 2011

D'août 2003 à juillet
2009

Depuis décembre
2022

Depuis mars 2018

Depuis mai 2020

Management
d'équipe

Pack Office &
Progiciels divers

Expériences professionnelles

Responsable Comptes Clés
Speak 33 Levallois Perret

Piloter campagnes télémarketing auprès de partenaires Offshore.
• Mettre en place et développer les différents process & outils de pilotage
(commercial, qualité et formation)
• Garantir l’atteinte des objectifs du plan annuel dans le respect des KPI
commerciaux & financiers
• Préparer et conduire les comités de pilotage - Suivi budgétaire

Manager Télévente
Editions Législatives Montrouge

• Piloter le service télévente et réussir comme un des vecteurs
commerciaux gagnants de la Direction Commerciale.
• Suivre et performer selon le Plan d’action.
• Participer à promouvoir et commercialiser les nouveaux produits

Directeur Club de Remise en forme
Fitness First Fresnes

• Accroître le nombre de membres du club (objectif +700 / réalisé +810
sur un an)
• Accroître la notoriété du club - Développer les animations thématiques

Expériences associatives

Membre élu du Comité Directeur
Fédération Française du MMA Paris

Collège : représentant des clubs

Consultant formation
Fédération Françaises du MMA Île-de-France

Elaboration, Rédaction de contenus et supports

Formation d'Educateurs candidats au Brevet Fédéral 2nd degré
Formation de formateurs Fédéraux

Président & Coach Principal
MMA Biscarrosse (Arts Martiaux Mixtes) Biscarrosse

Gouvernance. Organisationdes ressources & moyens• Gestion RH
• Evénementiel & Communication (Réseausociaux, réseau institutionnel,
forum, mailing, affichages, demandes d'infos,Presses, partenaires)
• Promouvoir l’image de l’association et ledéveloppement sportif

Formations Management

2003
• « Développer ses collaborateurs, motiver, déléguer » – délivrée par HR
Valley / CareWan
• « Ecrits professionnels & communication courriel » – délivrée par
Téléressources
2000
• Du « Control manager au Coach manager » délivré par CRECI
Consultants - Architectes du management
• « Management opérationnel » délivré par le Groupe Bernard Julhiet
Consulting

Informatique

Maitrise : Word – Excel - Power Point – Outlook - Teams - Zoom - Canva -
Créations de Websites - Créations de visuels - Community Management

Progiciels : Alcatel CC sup - Avaya

Voyages

Antilles, Angletterre, Italie,
Espagne, Suisse, Allemagne,
Finlande, Belgique, Pays-bas,
Maroc, Tunisie, Turquie, Sénégal
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