FEDERATION FRANCAISE DE KARATE ET DISCIPLINES

’( ), FEDERATION I

FRANCAISE ‘

4 KARATE ANDIDATURE AU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Election du 5 au 12 décembre 2024

Date limite d'envoi des candidatures : 14 novembre 2024, cachet de la poste faisant foi.

Merci d'indiquer si vous faites partie du collége réservé aux médecin ou aux disciplines
associées en rayant la mention inutile :

Colléege meéedecins: OQUI - 9

College disciplines associées: OUl -

NOM*: ALEANO Prénoms” : ﬂ N GELA

Date de naissance 0610.3}/1.96/1 ..... Nationalité : FCMQLL&.M..

Adresse: .. 2244 Cpxamnﬂ dea.. d)\apah&rm o4420.  DAGNEU X

Profession : Qn o l 2.8

Date de début en karaté et disciplines associées : Aﬁﬁﬂ....crade QCD(&.(L
Licences FFKDA* n°: O/g oA ! P Avg S

Nom du club d'appartenance : K&h&tﬁ:LQ&JDG_QmP@C(éLL)

Fonctions au sein du karaté franc;als .

-Club: QQ%&M Ccm.cﬂa_, ..... (o Md,éhl'm

- Département: .Z5e- 10 mhrc.,gm.fmcrp

- Ligue : e,x Q"r“R C‘

- National : ... —.. AN Q_mh’(— [ﬂﬂlﬁ\i S NOJ)QM@ Bk..a _‘S—My &L%meusﬂrp

- International -
/

Je déclare sur I'honneur remplir les conditions d'éligibilités prévues par les statuts et le
reglement intérieur fédéral, et certifie I'exactitude des renseignements ci-dessus.

J1e..0%. Nowe mhe 2024,

Signature du candidat :

* mentions obligatoires

candidats a ['élection.



Angela ALFANO

Professeure, Formatrice & Coach Sportive

«Le membre élu au Conseil d’Administration est un acteur d'idées, de
convictions et d'engagement, ceuvrant avec passion et solidarité pourle
bien-étre des licenciés et la prospérité de la FFKDA. »

PROFIL DIPLOMES

2022 - Diplémée Professeure Qi Gong - Ecole TAO habilitée FFKDA
2021 - DESJEPS FFKDA

2020 - DEJEPS FFKDA

2018 - CQP mention Arts Martiaux et DA

1993 - DE Expression Gymnique et Disciplines Associées — spécialité
Fitness, Pilates, PNL

v 1987 - BEES1

PARCOURS MARTIAL

v' 2016-présent - Professeure de Qi Gong

v' 2009-présent - Formatrice professeurs BK

v’ 2006-présent - Professeure de Body Karaté

V' 1983-1991 - Instructeur Fédéral de Karaté et Tai-Jitsu - compétitrice

FONCTIONS ELECTIVES

v’ 2014-2019 -Membre du Comité Directeur ZID Rhéne-Alpes de karaté

FONCTIONS TECHNIQUES

v' 2017 - Création d’une formation juge/arbitre BK (Ligue AURA)

v' 2017-2019 - Organisation et création de la 1ére, 2nde et 3éme coupe
BK (Ligue AURA)

v' 2016-présent - Entraineur et préparatrice compétiteurs BK (national)

COM PETENC ES ¥’ 2014-2020 - Responsable de la Commission BK (ZID Rhone-Alpes et

Ligue AURA)

MISSIONS NATIONALES FFKDA & EXPERTISE BODY
KARATE

v’ 2023 - Intervenante BK 2 la 1&re édition fédérale « Un Tatami Pour
Tous » - promouvoir inclusion du handicap

v’ 2022 - Intervenante BK a la 1&re édition fédérale «Au Bonheur des
Dans » - action féminine

v' 2020-présent — Membre du jury évaluateur examens aux épreuves

Eiiia cQrp

CENTRES D’INTERETS v’ 2020-2021 - Evaluateur oral CQP par voie de VAE

v’ 2018 - Réévaluation et réécriture du CBK avec le service formation
de la FFK

v/ 2018-2022 - Membre de la Commission Nationale BK FFKDA -
Réécriture de la réglementation Coupe de France et création de la
catégorie Open Freestyle

v' 2015-2022 - Référente et Formatrice Certificat Body Karaté ZID
Rhéne-Alpes et Ligue AURA
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