mIGH T
DIGNIT

RECHERCHE ENSEIGNANTE DE

RATE A MARSEILLE

Détails du poste
Type de poste : 2 journée par semaine, statut auto-entrepreneur.
Rémunération : taux horaire de |'enseignement.

L'enseignante assure 'animation des séances de karaté basées sur un protocole adapté a I'état de
stress post-traumatique auprés de femmes ayant vécu des violences accueillies & la Maison des
femmes de Marseille.

L'enseignante devra, pour se faire, suivre la formation spécifiquement liée aux violences de genre et a
la méthode de pratique du karaté adapté, créée par Fight for Dignity. Les séances se déroulent a la
Maison des femmes de Marseille.

Créée en 2017 par Laurence Fischer, triple championne du monde de karaté, Fight for Dignity est une
association qui a pour mission d'accompagner les femmes ayant vécu des violences dans leur
processus de résilience gréce & une activité physique adaptée : le karaté. Présent en République
Démocratique du Congo et en France, le dispositif Fight for Dignity accompagne ces femmes qui
sont accueillies dans une structure médicalisée, encadrée par des professionnel.les de santé. Nous
agissons aujourd’hui dans 13 de ces structures pluridisciplinaires.

Vos missions
e Mettre en place la séance hebdomadaire de karaté adapté répondant & des objectifs
thérapeutiques spécifiques et suivant la pédagogie de Fight for Dignity.
e Utiliser & chaque séance les outils mis & votre disposition par la coordinatrice Fight for Dignity et
les référents de la Maison des femmes de Marseille.
e Participer & I'ensemble des échanges instaurés par Fight for Dignity, en lien avec la Maison des
femmes de Marseille.

Profil et compétences recherchés

e Dipléme d'Etat de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport (DEJEPS) ou Dipléme d'Etat
Supérieur de la Jeunesse, de 'Education Populaire et du Sport (DESJEPS), mention karaté et
disciplines associées ou Dipléme d'Instructeur Fédéral (DIF).

e Expérience de deux ans d'enseignement minimum de karaté.

¢ Bonnes capacités d'adaptation, responsable, autonomie, bienveillance et empathie.

e Sensibilité & la lutte contre les violences

e Bonne utilisation des outils informatiques

Modalités
Formation au printemps 2024.
Prise de fonction au 2éme semestre 2024.

Pour candidater, envoyez votre CV et lettre de motivation a contactefightfordignity.net
Date limite des candidatures : ler février 2024.
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