
 

 

 

SALLE Complexe sportif Vercors 

ADRESSE 1 rue du docteur Zamenhof – 26300 Bourg-de-Péage 

BILLETTERIE Tarif 1 jour : 8€ / Tarif 2 jours : 10€ / Gratuit - 12 ans 

VALIDATION 
DES QUALIFIES  

Validation des présélectionnés par les clubs 
 

 
ENGAGEMENT  

 
Individuels : 8€  

CATEGORIES Benjamins (M/ F) 

Date limite d’inscription* : 05 Mai 2024 

SAMEDI 11 MAI 2024 

Début des compétitions : 9h00 

Contrôle et pesée Benjamins : 
 

08h00-08h30 : -30 kg 

08h30 – 09h00 : -35 kg 

12h00 – 12h30 : -40 kg 

   14h00-14h30 : -45kg 

 

Contrôle et pesée Benjamines : 
 

09h15-09h45 : -30 kg  

09h45-10h15 : -35 kg 

13h30 – 14h00 : -40 kg 

 

DIMANCHE 12 MAI 2024 

Début des compétitions : 9h30 

Contrôle et pesée Benjamins : 
 

08h30-09h00 : -50 kg 

09h30 – 10h00 : -55 kg 

10h30 – 11h00 : + 55 kg 

 

Contrôle et pesée Benjamines : 
 

08h00-08h30 : -45 kg 

09h00 – 09h30 : -50 kg  

10h00 -10h30 : +50kg 

 

Coupe de France Combat 

Benjamins 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, 
les informations définitives sont disponibles sur www.ffkarate.fr 

La compétition est organisée en système de double tableau, Division 1 puis Division 2, sans 
repêchage (voir page 52 du règlement compétitions 2023-2024) 

 
 AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTÉE 
 AUCUNE VALIDATION NE SERA EFFECTUEE SUR PLACE 

 AUCUN CHANGEMENT DE CATEGORIE DE POIDS SUR PLACE 

 

http://www.ffkarate.fr/
https://www.ffkarate.fr/competitions/s-inscrire-en-ligne/

