FFK

SEMINAIRE DES ENSEIGNANTS 2023

Séminaire des Enseignants Zone Sud
®  21janvier 2023
®  Centre National d’Entrainement - Castelnhau-le-Lez (34)
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Séminaire des Enseignants Zone Nord
® 29 janvier 2023
® Gymnase des Sablons - Méru (60)

Séminaire des Enseignants Zone Sud :
e  M.Jean-Pierre PICHEREAU 8™ Dan, Expert fédéral
o  Travail Arme et Bunkai
e M. Thierry AUBIAN 6¢™m¢ Dan, Sélectionneur du collectif France depuis 2006
o  Approche préparation compétition liaisons atémi projection et sol
e M. Gilles CHEVRIER 6™ Dan, Expert fédéral
o Pédagogie enfant

Séminaire des Enseignants Zone Nord :
e M. Patrice SEVE 7°™ Dan, Coordinateur de la Commission Nationale
o Liaison atémi projection, projection en combat pieds-poings, les contres et liaisons debout sol
e M. Nordine BOUMAHAMMED 6°™¢ Dan, Expert fédéral, Responsable National Arbitrage et superviseur
international des compétitions et de I'arbitrage. Champion du Monde Yoseikan Budo 1990
o  Boxing liaison pieds-poings et approche sensation kombo/kombo, emono sude jiai
e M. Medhi BENAISSA 3¢™e Dan, Sélectionneur du collectif France (2022), Membre du Collectif France (2014-
2019)
o  Approche préparation compétition liaisons atémi projection et sol

o 9H30 : accueil des participants
T0HOO : Echauffement

10H15 -12H30 : Interventions
14HOO -16HOO : Interventions

Passeport FFKDA

Licence de la saison en cours

Professeur et assistant 1¢" kyu minimum
Apporter les gants et les armes (Sabre, boken,)

® 1repas sera pris en charge par club, les repas supplémentaires seront a payer directement sur place (15€
par personne). Les repas sont a réserver au minimum 7 jours avant le séminaire. Pas de possibilité de
réserver le jour méme.

® Les frais de déplacement sont a la charge des participants.
®  Réservation auprés de la CTNYB (cf. document joint)

Stage Frais de restauration du midi

Prise en charge FFK / CNYB

Représentants du club Offert .
(pour 1 enseignant par club)

YOSEIKAN BUDO
014117 44 92 f” ffkarate.fr
yoseikanbudo@ffkarate.fr -] F FK 39 Rue Barbés 92120 MONTROUGE



FFK

( YOSEIKAN BUDO
%

SEMINAIRE DES ENSEIGNANTS 2023

A renvoyer par mail pour la réservation des repas avant le :
- 15 janvier 2023 pour la participation en zone sud
- 22 janvier 2023 pour la participation en zone nord.

CLUB:
TEL:

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

NOM - PRENOM :
MAIL :

EMAIL :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

N° LICENCE :

CASTELNAU LE LEZ
De 9h30 a16h00 le 21/01/23

MERU
De 9h30 a16h00 le 29/01/23

Restauration :
Samedi midi
ombre de repas :

(1 seul pris en charge, les autres seront a payer sur place)

Restauration :
Dimanche midi
Nombre de repas :

(1 seul pris en charge, les autres seront a payer sur place)

|:|Séminaire Zone Sud : Centre National d’Entrainement - 200, rue Héléne Boucher 34170 Castelnau-Le-Lez

|:|Séminaire Zone Nord : Gymnase des Sablons - Rue, Maurice César 60110 MERU
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