ARTS MARTIAUX
VIETNAMIENS
FFK

DATE Samedi 19 Novembre 2022
SALLE Complexe Léo Lagrange
ADRESSE 68 boulevard Poniatowski - 75012
BILLETTERIE GRATUIT
ENGAGEMENT 6€
CATEGORIES Individuel combat : Poussins, pupilles, benjamins, minimes (H et F)

COMPETITION

‘@ Inscription en ligne

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur www.ffkarate.fr

9h00-9h15 : Minimes Masculins : -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ -60kg/ -65kg/ +65kg
9?h00-9h15 : Minimes Féminines : -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ +55kg

9h30-9h45 : Pupilles Féminines : -25kg / -30kg / -35kg/ -40kg/ -45kg/ +45kg
9h30-9h45 : Poussins Féminines : -20kg / -25kg / -30kg / -35kg/ -40kg/ +40kg

10h15-10h30 : Poussins Masculins : -20kg / -25kg / -30kg / -35kg/ -40kg/ -45kg/ +45kg
10h15-10h30 : Pupilles Masculins : -25kg / -30kg / -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ +50kg

11h00-11h30 : Benjamins Masculins : -30kg / -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ +55kg
11h00-11h30 : Benjamins Féminines : -30kg / -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ +50

9H30 : Ouverture de la compétition
Fin de matinée et fin d'aprés-midi : Remise des médailles
IMPORTANT : Cette compétition est organisée selon le reglement technique des Arts Martiaux

Vietnamiens Traditionnels. Seuls les GANTS type « Mitaines » sont autorisés. Les Gants Fermés type boxe sont
interdits

*Inscriptions : Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard 3
jours avant la date limite d'inscription.

(Extrait du réglement Compétitions Saison 2022-2023)



http://www.ffkarate.fr/

