
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Les 14, 15 et 16 avril 2023 

Au CREPS Île-de-France 
(1 Rue du Dr le Savoureux, 92290 Châtenay-Malabry) 

BULLETIN D’INSCRIPTION  
 
Objectifs de la formation :  
 

• Connaitre le public Para Karaté pour anticiper son enseignement 
• S’approprier le contenu pédagogique 
• Savoir programmer ses séances pour planifier son enseignement 

 
Horaires et Intervenants de la formation :  
 

• 1er jour : 14h-18h ; 2ème jour 9h-13h, 14h-18h ; 3ème jour 9h-13h. 

• Intervenants : Manon SPENNATO (2ème dan, Entraineur national Para Karaté) 

 
Public visé :  

• Avoir plus de 18 ans 
• Être titulaire de la licence FFK pour l’année en cours 
• Être titulaire du diplôme d’enseignant de niveau DAF minimum 

 
Tarifs et paiement :  

• Tarif : 60€ pour les 2 jours (coût pédagogique)  
• Paiement par chèque à l’ordre de la FFK, à envoyer au service Formation de la 

Fédération Française de Karaté, 39 rue Barbès, 92120 MONTROUGE.  
• Repas et hébergement : libre. Renseignement possible auprès du CREPS IDF E-mail : 

accueil@creps-idf.fr  / Tél.: 01 41 87 20 30. 

 
Inscription obligatoire 

 
Pour vous inscrire, veuillez remplir le formulaire disponible au lien suivant : 

https://www.ffkarate.fr/calendrier/formation-para-karate/  
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