
 
 

 

PROGRAMME DU STAGE NATIONAL D’ARBITRAGE 

 

SAMEDI 24 septembre 2022 

9h30 Accueil des participants et émargement 

10h00-12h00 Stage technique Karaté Contact/Full Contact et Interdisciplines Experts 

Fédéraux en tenue d’entraînement (J. CRETINIER & M. MESSADAOUI) 

 

DEJEUNER AU CNE 

Formation théorique en tenue d’arbitre 

14h00 Emargement 

Informations globales sur les orientations sportives pour la saison 2022-2023 

et les évolutions majeures en matière d’arbitrage 

Règles générales sur le fonctionnement de la CNA (Présentation, organisation, 

communication interne et avec les clubs, site fédéral, Facebook…) 

Le cursus pour devenir Juge et Arbitre à la FFK (rappel sur les formations et 

stages régionaux, examens régionaux, supports de formation, dérogations 

possibles, etc…) 

Devoirs inhérents à la fonction d’arbitre au sein de la FFK 

Dispositions concernant les arbitres (RGPD, fiche de paie, tenue d’un 
document de suivi, carte grise, carte vitale…) 

Présentation du dispositif de certification des coaches (E. ANGIO & F. KOCH) 

Formation théorique sur les règlements sportifs et d’arbitrage (diaporama) 

 Fonction administrative (tableau, marque, repêchage…) 
 L’équipe arbitrale (rôle et fonction des intervenants) 
 Prévention de risques inhérents aux disciplines de contact en 

compétition 

 Liens théorie/pratique 

18h00 Examen écrit (pour les candidats) 

 

DINER LIBRE 



 
 

DIMANCHE 25 Septembre 2022 

En tenue d’arbitre  

9h00 Accueil des participants et émargement 

9h30 Mise en situation (Ateliers par groupes) 

Gestuelle de l’arbitrage 

Postures et positionnement de l’arbitre  

 Renseignement des documents administratifs, feuille de marque, repêchages, 

tableaux éliminatoires et poules)  

 

10h30 Réunion d’information des responsables départementaux et régionaux de 

l’arbitrage Contact 

12h00  annonce des résultats de l’examen écrit et remise des convocations pour 

l’évaluation pratique 

12h30  Fin du stage 

 

DEJEUNER AU CNE 

 

Nota : La participation au stage implique la présence des arbitres sur l’intégralité de la 
formation théorique, technique et pratique. Merci de votre compréhension 😊 


