(", FEDERATION SAISON 2022-2023

| FRANCAISE

4 KARATE Coupe de France Body Karaté et
Open free style

SALLE Centre des sports Bernard Guy

ADRESSE Avenue Guynemer — 54700 Pont a Mousson
BILLETTERIE Tarif Adulte jour: 8€ / Gratuit-12 ans
ENGAGEMENT Individuel : 8€ / Equipe : 20€

CATEGORIES Honneurs_Espoirs_Open ( Masculins /Féminins - Individuels/ Equipes)
Date limite d’inscription* : 12 Mars 2023

I[" COMPETITION Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification,
4 Inscription enligne les informations définitives sont disponibles sur www.ffkarate.fr

SAMEDI 18 MARS 2023

Début des compétitions : 09h00

Contréle Honneur n°1 /Honneur n°2 : Masc-Fem Contréle Espoir n"1/ Espoir n°2 : Masc-Fem
08h00- 08h30 :18-25 ans / 26-35 ans 09h00-09h30 :10-13 ans /14-17 ans

Contréle Honneur n°3 / Honneur n°4 : Masc-Fem
10h00-10h30 : 36-45 ans / 46 ans et +

Fin de matinée : fin de compétition des individuels et remises des médailles

Contrdle des passeports des équipes (composées de 3 compétiteurs)

Début des compétitions Equipes : 14h00

12h30-13h00 :
- Honneur 1-2-3-4 Féminines
- Honneur Masculines (18 ans et +)

13h00-13h30:
- Espoir Féminines (10-17 ans)
- Espoir Masculines (10-17 ans)

13h30-14h00 :
Open (toutes catégories d’age-Equipes Masculines/Féminines/Mixtes)

Fin de d'aprés-midi : fin de compétition des équipes et remises des médailles

*INSCRIPTION : les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard 3 jours avant la date
d’inscription (extrait du réglement des compétitions 2022-2023 p.30)

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA ACCEPTEE

SERVICE COMPETITIONS
014117 44 40 “ ffkarate.fr
competition@ffkarate.fr v' FFK 39 Rue Barbés 92120 MONTROUGE


http://www.ffkarate.fr/
https://www.ffkarate.fr/competitions/s-inscrire-en-ligne/

