
COUPE DE FRANCE BODY KARATÉ  

 
 

DATE Samedi 26 Mars 2022 

SALLE Maison des Arts Martiaux 

ADRESSE 6, Chemin des Tuileries - 31650 Saint-Orens de Gameville 

BILLETTERIE Gratuit 

ENGAGEMENT Individuels : 6€ - Equipes : 16 € 

CATEGORIES Honneurs – Espoirs – Open (Masculins / Féminins – Individuels / Equipes) 

 DATE LIMITE INSCRIPTION 20 Mars 2022* 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur www.ffkarate.fr 

SAMEDI 26 Mars 2022 
    Contrôle des individuels : 

08h00-08h30: Honneur n°1 Féminines (18-25 ans) 
Honneur n°2 Féminines (26-35 ans) 
Honneur n°1 Masculins (18-25 ans) 
Honneur n°2 Masculins (26-35 ans) 

 
09h00-09h30: Espoir n°1 Féminines (10-13 ans) 

Espoir n°2 Féminines (14-17 ans) 
Espoir n°1 Masculins (10-13 ans) 
Espoir n°2 Masculins (14-17 ans) 

10h00-10h30: Honneur n°3 Féminines (36-45 ans) 
Honneur n°4 Féminines (46 ans et +) 
Honneur n°3 Masculins (36-45 ans) 
Honneur n°4 Masculins (46 ans et +) 

                    09h00 : Début des Compétitions en Individuels 
 
     FIN DE MATINEE: Remise des récompenses à la fin de la compétition des individuels  
 

Contrôle des passeports pour les équipes (composée de 3 compétiteurs) 

12h30-13h00: Honneur n°1 Féminines (18-25 ans) 
Honneur n°2 Féminines (26-35 ans) 
Honneur n°3 Féminines (36-45 ans) 
Honneur n°4 Féminines (46 ans et plus) 
Honneur Masculins (18 ans et plus) 

13h00-13h30: Espoir Féminines (10-17 ans) 
                                    Espoir Masculins (10-17 ans) 

13h30-14h00 : Open (toutes catégories d’âge – Equipes Masculines / Féminines / Mixtes) 
 

14h00 : Début des Compétitions en équipes 
 
     FIN D’APRES MIDI : Remise des récompenses après la coupe Open Free Style Body Karaté 
 

*Inscriptions : Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d'inscription. 
Application du protocole sanitaire en ligne sur le site internet de la FFK. 

 

                                    



              OPEN FREE STYLE BODY KARATÉ  
 

DATE Samedi 26 Mars 2022 

SALLE Maison des Arts Martiaux 

ADRESSE 6, Chemin des Tuileries - 31650 Saint-Orens de Gameville 

BILLETTERIE Gratuit 

ENGAGEMENT Equipes : 16 € 

CATEGORIES Trio (Masculins, Féminins, Mixte) 

  

DATE LIMITE INSCRIPTION 20 Mars 2022* 

 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur www.ffkarate.fr 
  

                                                                SAMEDI 26 Mars 2022 
 

 
La compétition Open Free Style Body Karaté est ouverte uniquement aux équipes Trio. 
Elle est limitée à 16 équipes. 

 

 

      

     15h00-15h30: Contrôle des passeports pour les équipes 

 

 

                        16h00 : Début de la Compétition Open Free style Body Karaté par équipe Trio 

 
 
 
     
       FIN D’APRES MIDI : Remise des récompenses après la coupe Open Free Style Body Karaté 
 
 
 
  
 
  

 
 

*Inscriptions : Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d'inscription.                   
Application du protocole sanitaire en ligne sur le site internet de la FFK. 


