
France Shotokai Karaté Do 
Collectif National Shotokaï  FSK des clubs affiliés à la FFKDA 

 

SEMINAIRE NATIONAL – Paris - INJ  
19 et 20 Mars 2022 

 

    Les formules 
Formule 1 Stage uniquement 35€ 

Formule 2 Repas du samedi midi + Repas du samedi soir + Panier du dimanche midi 40€ 

Formule 3 Repas du samedi midi + Repas du samedi soir 35€ 

Formule 4 Repas du samedi midi 17€ 

Formule 5 Repas du samedi soir 21€ 

Formule 6 Panier du dimanche midi 6€ 

Formule 7 Stage + Formule 2  Repas du samedi midi + Repas du samedi soir + Panier du dimanche midi 75€ 

Formule E Atelier Enfant 5€ 

 
RENSEIGNEMENTS CONCERNANT LE SEMINAIRE 

 

Monsieur Gérald LEFEBVRE  
   Tél : 06 84 51 98 07 / Mail : geraldlefebvre1@free.fr 

 
 

INSCRIPTIONS AU SEMINAIRE ET AUX REPAS 
 

Adressez votre courrier directement à            
                      Madame Natacha PALASZ 

                     1A Rue Fulton - 26000 Valence 
                                                                   Tél : 06.89.86.57.93 / Mail : patachh@yahoo.fr 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION POUR LES REPAS – 1ER FEVRIER 2022 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
QUELLE QUE SOIT LA FORMULE CHOISIE  COUPON A RENVOYER ACCOMPAGNE DE VOTRE CHEQUE A L’ORDRE DE F.S.K  

A Madame Natacha PALASZ / 1A rue Fulton 26000 Valence 
 

NOM DU CLUB : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
 

NOM PRENOM 
CONTACT 

(Tel – Mail) 
GRADE 

DIPLOME 
D’ENSEIGNEMENT 

CHOIX DE 
LA 

FORMULE 

TOTAL 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

TOTAL 
 

 

FSK
フランス 空 手 道松 濤 会
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