
Formation Continue Nationale 
Karaté Combat (Kumite) 

Les 24 et 25 octobre 2020 
LIGUE REGIONALE DE BOURGOGNE FRANCHE COMTE 

DOJO ALAIN LE HETET, RUE SACHA DISTEL - 21800 CHEVIGNY SAINT SAUVEUR

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Thème et déroulement de la formation : 

Karaté Combat  
Horaires de la formation :  
Samedi 8h30/12h30 – 14h30-18h30, Dimanche 9h-19h 8h30/12h30 – 14h30-18h30 

Interventions de : Alexandre BIAMONTI et Franck BISSON (entraîneurs nationaux des EDF jeunes) – 

Objectifs de la formation : 
• Se perfectionner dans le kumite
• Comprendre les fondamentaux du kumite pour mieux l’enseigner
• Savoir programmer les entrainements kumite pour planifier son enseignement

Public visé : 

Ouvert aux candidats hommes ou femmes, âgés de plus de 18 ans, titulaires de : 
• Licence FFK pour l’année en cours
• Diplôme d’enseignant de niveau DAF minimum

Soyez nombreux pour profiter de cet échange. Réservez vite votre place avant le 14/10/20 

Formation continue nationale : 24 et 25 octobre 2020  

NOM :  PRENOM :  

ADRESSE : 

CODE POSTAL :  VILLE : 

Téléphone :  E-mail :

TARIF : 50 € pour les 2 jours, coût pédagogique, chèque à l’ordre de la FFKDA. 

HEBERGEMENT et REPAS : Pour toute réservation d’hébergement et de repas, nous vous prions de 
vous rapprocher de la ligue de Bourgogne Franche Comté au mail :   liguebfckarate@gmail.com 

RESERVATION : 
Pour garantir votre réservation, veuillez adresser ce bulletin d’inscription accompagné du paiement 
à l’adresse suivante : FFKDA - Service Formation - 39 rue Barbès - 92120 Montrouge. 

CE DOCUMENT EST A TELECHARGER AVANT D'ÊTRE REMPLI
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