Commission Nationale Nihon Tai Jitsu / Fédération Frangaise de Karaté ”,
PROGRAMME PREVISIONNEL J

Coupe de France 2020 - LE BOUSCAT (33) FRANCAISE

KARATE

Lieux : Dojo les Ecus — /4 Rue des écus — 33110 LE BOUSCAT

Samedi 21 Mars 2020

09h00 - 1000 : Reunion des Arbitres

09h30 : Vérifications des passeports et validations des inscriptions Enfants / Jeunes
10h00 : Début des compétitions Enfants / Jeunes

12h00 - 12h30 : Repas des Arbitres

15h00 - 15h30 : Veérifications des passeports et validations des inscriptions Adultes
16h00 : Debut des eliminatoires Adultes Kata et Randori

17h00 : Finales Enfants / Jeunes

18h00 : Finales Adultes Kata et Randori

19h00 : Remise des récompenses Enfants / Jeunes / Adultes

Dimanche 22 Mars 2020

08h30 - 0900 : réunion des arbitres

08h45 : Vérifications des passeports et validation des inscriptions
9h00 - 1200 : Eliminatoires adultes du Goshin shobu

12h00 : Finale du Goshin Shobu Adultes

12h30 : Remise des recompenses du Goshin Shobu adultes

13h00 : fin prévisionnelle de la compétition

www.ffkarate.fr/nihon-tai-jitsu

Contact : Commission Compétition : competition@nihon-taijitsu.fr
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