IIL, ff}?;:c’zgg SAISON 2019-2020
COUPE DE FRANCE KATA MCJS

DATE Samedi23 Novembre & Dimanche 24 Novembre 2019
SALLE Palais des sports «Pierre Ratte»
ADRESSE Avenue de Remicourt, 02100 Saint-Quentin
BILLETTERIE Tarif1jour: 8€ /Tarif 2 jours: 10€ / Gratuit - 12 ans
ENGAGEMENT Individuels: 6€ - EqQuipes:16 €
CATEGORIES Minimes - Cadets - Juniors - Seniors (M / F - Individuels / Equipes)

QS  DATE LIMITE INSCRIPTION 15 novembre 2019*

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur www.ffkarate.fr

Samedi 23 hovembre 2019

Controéle Compétiteurs Cadets:
08h00-08h30 : Cadets
08h30-09h00 : Cadettes

Controle Compétiteurs Juniors :
T1h30-12h00: Juniors Masculins
12h30-13h00: Juniors Féminines

Controéle Compétiteurs Séniors:

13h30-14h00 : Séniors Masculins
15h00-15h30: Séniors Féminines

09h00 : Début des Compétitions
A LAFIN DES ELIMINATOIRES DE TOUTES LES CATEGORIES : finales et remises des médailles

Dimanche 24 novembre 2019

Contréle Compétiteurs Minimes:
07h45-08h15 : Minimes Masculins
08h15-08h45 : Minimes Féminines
09h00 : Début des Compétitions
A LA FIN DES ELIMINATOIRES DE LA CATEGORIE : finales et remises des médailles

Controéle Equipes Séniors:

11h15-11h45: Equipes Séniors Masculines
11h15-11h45: Equipes Séniors Féminines

11h15-11h45 ;. Equipes Séniors Mixtes*

Controéle Equipes Cadets-Juniors :

11h45--12h15: Equipes Cadets-Juniors Masculines
11h45-12h15: Equipes Cadets-Juniors Féminines

11h45-12h15: Equipes Cadets-Juniors Mixtes*
*Composition des équipes mixtes : 2 Féminines et 1 Masculin ou 1 Féminine et 2 Masculins
12h00 : Début des Compétitions
A LA FIN DE LA COMPETITION PAR EQUIPES : remises des médailles

*Inscriptions : Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d'inscription. (Extrait du réglement
Compétitions Saison 2019-2020 - page 40)
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