Commission Nationale Nihon Tai Jitsu / Fédération Frangaise de Karaté

Stage National France Sud ”L’

Ol et O2 Février 2020

Istres (13) .F F K

Programme Stage National France Sud

Sous la Direction de la Commission Technique Nationale NTJ/FFK
Philippe GALAIS 7°7¢ Dan NTJI/FFK — Expert fédéral ffk
Philippe AVRIL 7#7¢ Dan NTJ/FFK — Expert fédéral ffk
Jean JUGEAU 57 Dan NTJ/FFK

Et sous la direction de la commission enfants pour le stage enfant

Younes SEKKAL 4¢m¢ Dan NTJ/FFK
Responsable de la commission enfant NTJ

Samedi 01 Février 2020

8h45 - 9h00

@ Accueil des stagiaires adultes

9h00 - 12h00

® Stage Technigue adultes tout grade - toute discipline.

14h15 - 14h30

@ Accueildes stagiaires enfants et adultes

14h30 - 18h00

® Stage Technigue enfant et adultes tout grade - toute discipline.

Dimanche 02 Février 2020

8h45 - 9h00

® Accueil des stagiaires adultes

9h00 - 12h00

® Stage Technigue adultes - Réservé aux ceinture marron et noire - toute
discipline.

www.ffkarate.fr/nihon-tai-jitsu

Contact : Laurent LARIVIERE : president@nihon-tai-jitsu.fr
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