LA FEDERATION FRANCAISE DE KARATE ET DISCIPLINES ASSOCIEES VOUS PRESENTE:

SEMINAIRE DES ENSEIGNANTS
YOSEIKAN BUDO 2017

Ouvert aux enseignants et assistants

Hiroo-Mochizuki Patrice Seve Mitchi & Kyoshi Mochizuki

Yoseikan-Aiki Les chutes Yoseikan-Kenjufsu

Jean-Pierre Picherau Julien Minot Nadir Boumahammed

Emono-sude Nouveau circuit training Liens projections et sol

ZONE NORD : 15 janvier 2017

Gymnase des Sablons
Rue Maurice César
60110 MERU

ZONE SUD : 22 Janvier 2017
CREPS: 52 chemin du viaduc
Pont de l'arc
13098 Aix en Provence
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