du 21 au 22 Fevrier 2015

PR TS

RANDORI /JU-RANDORI
Masculins/Feminins Individuels/Equipes

Liew:

Gymnase des bas-Coguards
8 Avenue Montrouge
92340 Bourg-La-Reine

inseriptions date
limite 30-01-2015
pabgdavid @ ymail.com

+ Henselgnements :
Jean Pierre Hippon .

Iphippan @ iree.fr
06. 88.59.87.50

snformations :
www nanbedo.asse.fr

Entrée gratuite
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Samedi 21 février 2015

3k -10h : Contdle et vérification des inscriptions
10h - 10830 : Echauffement

10h30 : DEBUT DES COMPETITIONS

Dimanche 22 féivrier 2015
8h-8h30 : Contdle et vérification des inscriptions
8430 - 9h : Echauffement
9h : DEBUT DES COMPETITIONS
11830 . DEBUT DES FINALES ™

i c‘;?-_
&

REMISES DES RECOMPENSES
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