
 
 

             
           
        
 
 

COMITE DEPARTEMENTAL 
     de l’Yonne de KARATÉ 
       36, rue Paul Langevin 
            89100 PARON 
 
     Tel /Fax : 03 86 64 39 65 
 
 
 
 
Le premier  passage de grade de la saison aura lieu le 18 et 19 décembre 2009  à CHEVIGNY- SAINT-
SAUVEUR au Dojo régional Alain LE HETET, rue Sacha Distel, (21800 ) 
 
Il concernera le 1er 2ème et 3ème Dan  
 
Les Inscriptions devront parvenir au plus tard 30 jours avant.  
 

Attention, respectez bien les délais requis entre deux niveaux de grades. 
 
     Tout dossier incomplet, hors délai ou erroné sera systématiquement refusé. 
 

   
     Je vous invite à consulter le site fédéral  http://www.ffkama.fr/ onglé la fédération rubrique Grade 
Pour récupération:  des fiches d’inscriptions, du règlement 2009, etc.. 
 
Un stage de préparation pour ce passage de grade vous est proposé: 
 
Le Lundi 7 décembre  de 19h à 21h30, au Dojo Départemental rue des Vignes à St 
Clément  
 

 
Stage Gratuit à l’attention des licenciés F.F.KARATÉ de l’Yonne 

 
Sportivement, 
Robert TOLET 

 
 
 

Commission de grades CD89 : 
 Robert TOLET     2, rue du château  89510 ETIGNY 

Tel : 06 28 37 20 10  email : sam.karate@voilà.fr 

 
PASSAGE DE 

GRADE 
1er au 3ème DAN 


