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et disciplines associées

CoMTE DEPARTEMENTAL de L'YONNE | - r .
56 e Paul Lamgeuin STAGE DE MASSE

,”@ s DEPARTEMENTAL
S AMED! 10 BODY KARATE
pecemBRE 2011  KARATE DEFENSE
Dojo Avec Catherine BELRHITI
Départemental Double Championne du Monde
De Karaté 6°™ DAN BEES 2°degré
Rue des Vignes
89100

Saint-Clément

CONSEIL GENERAL
DE L' YONNE

Horaires SAMEDI 10 DECEMBRE 2011
15H -16H 30 Stage Body KARATE
16 H30- 16 H 45 Pause
16 H45-18 H 15 Stage KARATE-DEFENSE

OUVERT A TOUS - STAGE GRATUIT



mailto:venetgilles@orange.fr

