SAMEDI 530 MARS 2019
9HO0O0 A10HOO:
Accueil / Emargement / Inscriptions des stagiaires

10HOO A13HO0O:
Cours tous niveaux

13HO0 A15HO00 :

,J\’-_;, 3 X : .’
Déjeuner /Repos M o ¥ :

15HO0 A18HOO;
Cours tous niveaux

DIMANCHE 31 MARS 2019
8H30 A 9HO0O0:
Emmargement des stagiaires

9HOO0 A 13HO0O:
Cours tous hiveaux

30 & 31 MARS 2019
CNE CASTELNAU-LE-LEZ
200, RUE HELENE BOUCHER 34170 RENSEIGNEMENTS

ffkarate.fr FFKaraté / Direction technique nationale
0000600 Justine Gratiant jgratiant@ffkarate.fr/ 01 4117 44 50




