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PRESENTATION

Coupe de France de Qi Gong &
Trophée National de Tai Ji Quan

Les 3 et 4 mars 2018
a AJACCIO (Corse du Sud- 2A)

Rencontre d'Arts Martiaux Chinois Internes
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I’/ Nos partenaires locaux

EHAR- Ligue Régionale de Corse de Karaté et Disciplines Associées : LRCKDA
EAR- Ville d'Ajaccio
HAR- L'école de Kung Fu Shaolin Quan

I’/ Hébergement

i R- Hotel Ibis Budget : (80 chambres)
Rue des Magnolias
La Rocade,

20090 Ajaccio

Réservation par internet plus avantageuse
Réservation par Téléphone au 04.95.78.70.82

K- CSIC (20 places)

Contacter Lilliana BIANCO au 06 84 49 79 65
Mail : bianco.lilliana@gmail.com
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I1II°/ Déplacement
CSJC > aéroport / CSIC > gare maritime
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IV°/ Planning de la Coupe de France Qi Gong et

du Trophée National de Tai Ji 2018

Dates Heures Activités Lieu
Vendredi Hotel Ibi
Soirée Arrivée & accueil des arbitres O. © . °
2 mars 2018 Ajaccio
Sh0O- Stage d'arbitrage Tai Ji et Qi Gong.
Samedi 12h00 Inscrlptl(?n.des gompeUteu rs csic
3 mars 2018 Tai Ji et Qi Gong
12h00- Repas officiel des arbitres A définir
13h30- Cérémonie d'ouverture : entrée des
sportifs et discours des officiels
14h30 Entrée des arbitres
} 14h30- Compétition Qi Gong groupes
/ ; Compétition Qi Gong individuel
% )y Gong
CSsJC
18h00- Remise des medailles
19h00- Fin de la compétition Qi Gong
Dates Heures Activités Lieu
Dimanche 8h00 Inscription des compétiteurs
4 mars 2018 8h30 Préparation des arbitres
8h30 Entrée des arbitres
A% Taiji
J 8h30 Compétition Tai Ji en individuel
£ Y
@ ﬁ ; %
“_‘J\yj{? Repas des officiels et des arbitres
\ﬁf - ;&» 12h00
- Compétition Tai Ji en groupe
Lﬁ CSsJcC
%‘7% 13h00 Remise des médailles
; F /
i/: o j,é_}l 16h00 Fin de la compétition de Tai Ji
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V°/ Plan d'installation

— Banderolle « WUSHU Coupe de France 2018 » B
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VI°/ Inscriptions

Modalités de participation:

Compétition ouverte a tous les licenciés de la FFK de la saison 2017-2018.

e Passeport sportif ou licence en cours de validité

e Certificat medical indiquant l'aptitude a la pratique de Wushu en compétition.
e Autorisation parentale pour les mineur(e)s.

Les fiches d'engagement sont a remplir sous format informatique et a retourner obligatoirement
avant le dimanche 3 février 2018 par mail, aux responsables suivants :

Secrétariat Wushu cnwushu@ffkarate.fr

Lilliana BIANCO bianco.lilliana@gmail.com

Ligin YANG lg.yang@free.fr

Contact:

e FFK-WUSHU : Secrétariat Wushu : cnwushu@ffkarate.fr
e Organisateur:

v"  Responsable de la compétition:
Ligin YANG Tel : 06 62 031510
E-mail : acsec9@hotmail.fr

v'  Référent QI GONG- TAI JI QUAN a la LRKDAC:
Renato BIANCO: 06 76 691510
E-mail: kungfu.shaolinguan2a@gmail.com

v" Communication
Lilliana BIANCO : 06 84 49 79 65
E-mail : biancollilliana@gmail.com
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