
          SAISON 2016-2017 

 

FFKARATE – Service Compétitions – 39 rue Barbès 92120 Montrouge Tèl :01.41.17.44.40 -  Email :competition@ffkarate.fr 

 

Samedi 11 mars 2017          UFR STAPS - Nice 

Dimanche 12 mars 2017        261 Bd du Mercantour 

Entrée gratuite         06205 Nice 

      

COUPE DE FRANCE SHINDOKAI 

 (Masculins/Féminins – Individuels) 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION SITE INTERNET : 03 MARS 2017 
 

http://www.ffkarate.fr (calendrier compétitions)  

 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur le site www.ffkarate.fr 

Samedi 11 mars 2017 
 

 

Catégories :  Cadets  (14-15 ans) : -55kg/ +55kg 

   Cadettes  (14-15 ans) : Open 
 

  Juniors Masculins  (16-17 ans) : -65kg/ +65kg 

 Juniors Féminines  (16-17 ans) : Open 
 

   Seniors Débutants Masculins  (18-34 ans) : -65kg/ -75kg/ -85kg/ +85kg 

        Seniors Débutantes Féminines  (18-34 ans): -70kg/ +70kg 
 

   Seniors Confirmés Masculins  (18-34 ans): -65kg/ -75kg/ -85kg/ +85kg 

        Seniors Confirmés Féminines  (18-34 ans) : -70kg/ +70kg 
 

  Seniors Experts Masculins  (18-34 ans) : -65kg/ -75kg/ -85kg/ +85kg 

       Seniors Expertes Féminines  (18-34 ans) : -70kg/ +70kg 
 

  Vétérans 1 Masculins / Féminines (35-45 ans) : Open 
 

  Vétérans 2 Masculins/ Féminines (46 ans et +) : Open 
 

 08h00-09h00:  Contrôle et Pesée   
  

09h30 : Début des Compétitions 

 

FIN D’APRES MIDI : Finales prévisionnelles et remise des médailles 
 

Dimanche 12 mars 2017 
 

 

Catégories Masculines et Féminines :  
 

  Mini-Poussin (4-5 ans) - Lionceaux / Chatons 

  Poussins (6-7 ans) - Guépards / Lynx 

  Pupilles (8-9 ans) - Léopards / Puma 

  Benjamins (10-11 ans) - Tigres / Tigresses / Jaguars 

  Minimes (12-13 ans) - Lions  /Lionnes 
 

 08h00-09h00:  Contrôle  

09h30 : Début des Compétitions 

 

FIN D’APRES MIDI : Finales prévisionnelles et remise des médailles 
 

 

Si vous n'avez pas reçu votre identifiant et mot de passe: Le Président ou Correspondant du club doit en faire la demande par 

mail auprès du Service Compétitions en indiquant le numéro d'affiliation du club: competition@ffkarate.fr 


