F.E[CARATEW,

et disciplines associées

SAISON 2015-2016
Palais des sports Pierre de Coubertin

47 boulevard Justin Grandthille
51000 Chalons en Champagne

Samedi 11 juin 2016

Dimanche 12 juin 2016

Entrée 8 € / Gratuite pour les —de 12 ans
Engagements compétiteurs : 6€

COUPE DE France COMBATS ZONE NORD MIN/CAD/JUN

(Masculins/Féminins — Individuels)
DATE LIMITE D’INSCRIPTION SITE INTERNET : 03 juin 2016

Compétition
http://www.ffkarate.fr (calendrier compétitions) Inscription en Ligne

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur le site www.ffkarate.fr

Samedi 11 juin 2016

Controle et Pesée :
08h30-09h00 : Minimes Masculins -35kg / -40kg
09h00-09h15 : Minimes Féminines -35kg / -40kg
09h15-09h45 : Minimes Féminines -45kg / -50kg
09h45-10h15 : Minimes Masculins -45kg / -50kg
10h15-10h45 : Minimes Féminines -55kg / +55kg
10H45-11h15 : Minimes Masculins -55kg/ -60kg / -65kg / +65kg

Pour des raisons d'intégrité physique, le surclassement des Minimes Féminines -35kg et
des Minimes Masculins -35kg / -40kg en catégorie Cadet n'est pas autorisé.

09h30 : Début des Compétitions
FIN DE MATINEE : Finales prévisionnelles et remise des médailles

Controle et Pesée :
11h15-11h30 : Juniors Masculins -55kg / -61kg
11h30-12h00: Juniors Féminines -48kg / -53kg / -59kg
12h00-12h30: Juniors Masculins -68kg / -76kg
14h00-14h30:  Juniors Masculins +76kg
14h00-14h30: Juniors Féminines +59kg

14H00 : Début des Compétitions
FIN D'APRES MIDI : Finales prévisionnelles et remise des médailles

Dimanche 12 juin 2016

Controle et Pesée :
08h00-08h30 : Cadets Masculins -52kg / -57kg
08h30-09h00 : Cadettes -47kg / -54kg
09h00-09h30 : Cadets Masculins -63kg / -70kg
09h30-10h00:  Cadettes +54kg
09h30-10h00 : Cadets Masculins +70kg

09h15 : Début des Compétitions
A LA FIN DE CHAQUE CATEGORIE : Finales prévisionnelles et remise des médailles
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