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Réf : Ligue Cir 2009/10- 1

Eaubonne, le 15 septembre 2009.

A l'attention de Mesdames, Mesdemoiselles et Messieurs les Dirigeants et
Professeurs du Val d'Oise.
Votre attention est appelée sur les informations ci-apres :

CIRCULAIRE &
Mois de SEPTEMBRE 2009 "

LE MOT DU PRESIDENT

Une nouvelle saison commence ! Nous espérons que vos vacances ont été agréables et reposantes.

Notre circulaire de septembre est breve. Celle d’octobre sera plus conséquente car nous aurons eu, le
premier week-end de septembre, la réunion nationale des Responsables des Grades, le deuxiéme la
réunion des DTL et le troisiéme celle des Présidents de Ligue! Tous les changements concernant
2009/2010 y figureront.

La réunion des Professeurs aura lieu le Dimanche 11 octobre de 10h00 a 12h00 au CDFAS - Salle de
cours (Complexe sportif ou se trouve le Dojo).

Vous trouverez ci-joint, les documents concernant I’Ecole des Cadres qui figurent également sur notre
site Internet. Par décision fédérale, le montant de I'inscription pour I’A.F.A. est de 30€, pour le D.A.F.
de 100€ et pour le D.LF. de 250€.

Le Challenge I.D.F. Individuels Minimes, Cadets, Juniors, se déroulera au C.D.FA.S. le samedi 25
octobre 2009. La liste des compétiteurs valdoisiens doit étre établie, selon les résultats de la saison
passée, par le D.T.L., Jeff COLLET et I’Entraineur Régional, Youssef LAABIDI.

L’action concernant la préparation du Brevet d’Etat Sportif est en cours d’élaboration. Une réunion
aura lieu début octobre (voir prochaine circulaire).

Courant janvier 2010, un stage concernant I’enseignement Enfants se déroulera au sein de I’Ecole des
Cadres. Intervenant : Michel KERVEDEC, Expert Fédéral. Tous les professeurs de la Ligue y seront
conviés.

En raison d’un changement de logiciel au CDFAS, vous recevrez le calendrier 2009/10 courant octobre

2009.
Merci de nous retourner rapidement la fiche de renseignements de votre club.

Nous vous souhaitons bon courage pour cette rentrée,

Jean MOREL Jean-Guy DESCHAMPS
Secrétaire Général Président
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REUNION PROFESSEURS

DIMANCHE 11 OCTOBRE 2009
De 10h00 a 12h00

CDFAS — Salle de Cours (Complexe sportif/Dojo)
106, rue des Bussys - 95600 EAUBONNE

Public concerné : Professeurs et Assistants.

Thémes : Présentation de l'équipe technique régionale

Nouvelles réglementations Compétitions et Grades
Présentation du calendrier 2009/2010

Présentation des projets de la Ligue pour la saison 2009-2010
Présentation des nouveaux diplémes

Questions diverses

Pot de I'amitié
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Permanences de la Ligue

Maison des Comités « Jean Bouvelle »
106 rue des Bussys - 95600 EAUBONNE
Au premier étage — Bureau N° 14
Tél : 01.34.16.71.28 / Fax : 01.34.27.52.30

Les mardis, mercredis et jeudis
de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00
Les vendredis de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00

Permanence du DTL
Le jeudi de 09h30 a 12h30

Nous vous prions d’agréer, Mesdames, Mesdemoiselles et Messieurs, nos sincéres salutations
sportives.

La Ligue du Val d’Oise.
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t%{> Stage KARATE CONTACT

Dimanche 04 octobre 2009 - Matin
CDFAS

Q{) Stage Découverte COMMISSION FEMININE

Samedi 10 octobre 2009 - A-midi
CDFAS

% Stage Elite Kumité Adultes

Jeudi 15 octobre 2009 - Soir
CDFAS

Tous les renseignements seront dans la circulaire d’Octobre 2009.




