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Réf : Ligue Cir 2009/10- 11

Eaubonne, le 06 juillet 2010.

A l'attention de Mesdames, Mesdemoiselles et Messieurs les Dirigeants et
Professeurs du Val d'Oise.
Votre attention est appelée sur les informations ci-apres :

& CIRCULAIRE
Fermeture Mois de JUILLET 2010

Annuelle

du 13 juillet 2010 soir

au 23 aout 2010 inclus.

LE MOT DU PRESIDENT

Voici notre toute derniére circulaire de la saison 2009/2010...
Tout d'abord, nous tenons a remercier les élus, professeurs et techniciens qui sont venus, a I'occasion de notre
Assemblée Générale du 11 juin, manifester leur intérét porté a la vie de notre Ligue.
Nous avons souhaité vous apporter le maximum d'informations sur le déroulement de la saison et vous entretenir de
nos projets a venir surtout en matiere de développement pour I'Elite (détection en club et entrainement
départemental). Nous y reviendrons trés vite.

Voici ci-dessous nos tous derniers résultats du Val d'Oise pour lesquels nous adressons nos félicitations aux
athlétes concernés.

Coupe de France Combats Benjamin(e)s — 05 & 06/06/2010 :

- Sabrina OUIHADDADENE/-35kg 1ére
- Clément REBOULLEAU/-40kg 2°

Coupe de France Zone Nord Minimes/Cadets/Juniors — 12 & 13/06/2010 :
- Christa NAROU/Cadette+54kg 3° - Ghilas MATOUB/Junior-55kg 2°
- Priscilla BACHELIER/Junior-48kg 3° - Marvin GARIN/Junior-61kg ler
- Omar BOUY AN/Minime-65kg 3° - Mehdi LAKEHAL/Junior+76kg ler
- Oualid MERROUCHE/Minime+65kg 3¢ - Wissam ES SADIKI/Junior+76kg 2°
- David TONG TJUEN/Cadet+70kg 2°

Enfin, nous vous indiquons dés maintenant de demander & vos pratiquants (et/ou a leurs parents ou responsables
Iégaux), de faire indiquer par le médecin (de préférence sur le passeport) les mentions suivantes : -
& pour les pratiquants en club : "apte a la pratique du karaté"
& pour les compétiteurs : "apte a la compétition de karaté".

...nous y reviendrons la-aussi en début de saison.
Bon été et bonnes vacances bien méritées a toutes et tous.
Rendez-vous dées septembre prochain pour de nouvelles et belles aventures sportives !!!

Jean MOREL Jean-Guy DESCHAMPS
Secrétaire Général Président
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