Organigramme du passage de grade Karaté do

1er 2éme 3éme Dan
1" Voie Traditionnelle

Obtention du grade

(Si > 60/120)

Jury 1 Jury 2 Jury 3
Kihon Kata Jiuy Ippon Kumité
Goshin Jutsu
Noté sur 20 Noté sur 20 Noté sur 20

Kihon Ippon Kumité

i Bunkai Ju Kumité
Ippin Eznmité Randori/ Midare
péme 3éme Dan Noté sur 20 |

Noté sur 20

Noté sur 20

Organigramme du passage de grade Karaté do
per 2éme Dan
Voie Compétition

r

Obtention du grade

(Si > 30/60 + Victoires)

Jury 1 Jury 2 Jury 3
Kihon Kihon Ippon Kumité Kata
1°" Dan
Noté sur 20 Ippon Kumité Noté sur 20
zéme 3éme Dan
Noté sur 20

Tests Compétition

Victoires




