LE KARATE CLUB DE SAVOIE
SAINT - ALBAN LEYSSE

Vous propose un stage en soirée avec

Bernard BILICKI

8éme DAN
Expert fédéral KARATE JUTSU

Mercredi 28 avril 2010
De 18h30 a 20h30

Application des BUNKAIS
Travail du Karaté défense

Participation stage: 8 euros
Inscription sur place

public adultes- ados ( +13 ans)

LIEU: Gymnase de Saint-Alban-Leysse
Impasse du repos 73230 Saint Alban Leysse

Acces

Autoroute depuis Lyon ou Grenoble: prendre la sortie Chambéry.

Voie Rapide Urbaine: sortie n® 17 (Bassens).

Au 1er rond- point, direction Bassens Centre, Massif des Bauges.

Au 2eme rond- point, direction Bassens Chef Lieu, Saint-Alban-Leysse.

Suivre la direction Saint-Alban-Leysse sur 1 Km (passer 2 intersections).

Au croisement, prendre a gauche, direction Saint-Alban-Leysse Chef Lieu.

Aprés 800m, direction GYmnase, Salle des Fétes, passer devant la poste et la mairie. Au rond point,
tourner a droite: le gymnase est a 50m, vous étes arrivés!

Contact : Garieri Tony 063376 3075 tony.wado@wanadoo.fr



