
Biscuits aux pommes 
 
 
 
 
 
 
Ingrédients 
 
Pour 20 cookies.  
Préparation : 10 mn.  
Cuisson : 20 mn. 

 

 

 
 

• 1/2 tasse de compote de 
pommes allégée en sucre 

• 4 cuillerées à soupe de sucre 
roux 

• 1/4 tasse d'huile végétale 
• 1/2 oeuf 
• 1 tasse de farine 
• 1 cuillerée à café de levure 
• 1/2 tasse de flocons d'avoine 
• 1 bonne cuillerée à café de 

cannelle 
• Dés de pomme, raisins  ou 

noix 
 
 
 
 
 
 
Méthode 
 

1. Faites chauffer votre four à 180° C. 
 

2. Mélangez tous les ingrédients sauf pomme, raisins et noix afin d’obtenir une pâte 
homogène. Ajoutez ensuite, selon votre goût, dés de pomme ou morceaux de noix. 
 

3. Sur une plaque de cuisson, déposez la pâte en tas espacés de 5cm. La quantité 
dépend de la taille des cookies. 
 

4. Laissez cuire entre 15 et 20 mn selon la taille. 

 

 

 
 
 


