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Stages et Regroupements Régionaux
Initiation - Formation et Perfectionnement Kumité

Date Manifestations Lieux Horaires
Stage de Rentrée Chauvigny
Samedi 01 Octobre 2011 Entrainement Régional Kumité « Peuron » 10h / 17h30
+ Commission d’arbitrage et des grades
. ) . Rochefort
Samedi 29 Octobre 2011 Stage Régional Kumite « Polygone » 10h/17h
_ Stage Départemental 86 Karaté-Contact Poitiers
Mardi 01 Novembre 2011 avec Dominique VALERA 9 DAN « Pépiniere » 10h/17h
Vendredi 11 Novembre Stage Régionale Poitiers
2011 Avec José HERNANDEZ 7éme DAN «Saint Nicolas» | 10h/17h
. Niort « Salle
DlmancheZ(Z)(ill\lovembre Stage Régional Kumité Omnisports du 10h / 17h
Pontreau »
Mercredi 21 Décembre Stage Federal Poitiers
2011 Avec Serge CHOURAQUI 8°™ DAN « Pépiniere » 18h50
Chauvigny
Samedi 07 Janvier 2012 Stage Régional Kumité « Peuron et Top 10h / 17h
Forme »
Samedi 18 Février 2012 Stage Régional Arts Martiaux Vietnamiens Ruelle
: - L Soyal
Samedi 03 Mars 2012 Stage Régional Kumité yaux 10h/ 17h
) Stage Inter-Régional avec le « P.E.R » Vouneuil sous Samedi 31 &
~Samedi 31 Mars et Détection et Entrainement Biard « CREPS |  10h
Dimanche 01 Avril 2012 Cf. Circulaire spécifique de réservation de Boivre » D'm;me 01
. . - " Ruelle
Samedi 28 Avril 2012 Stage Régional Kumité 10h/ 17h
) ] Stage Inter-Régional avec le « P.E.R » Vouneuil sous Samedi 12 a
Samedi 12 et Dimanche 13 Détection et Entrainement Biard « CREPS |  10h30
Mai 2012 Cf. Circulaire spécifique de réservation de Boivre » D'migﬁgﬁ)m
a

NB : Pour tous les stages se munir de son passeport, de son kimono, de ses protections et d’une bouteille d’eau.

Pour information aux partenaires d'entrainements du « P.E.R »
HORAIRES ENTRAINEMENTS HEBDOMADAIRES DU « P.E.R »
LUNDI : 18h15 a 20h / MARDI : 16h30 a 18h30 / MERCREDI : 14h30 a 17h / JEUDI : 15h30 a 17h30

Daojo du CREPS de Boivre - 86580 VOUNEUIL-SOUS-BIARD
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