
Calendrier 2011/2012  de la Ligue POITOU-CHARENTES de KARATE  "F.F.K.D.A ."
Version du : 11-oct Site de Ligue FFKDA : www.ffkarate.fr/poitou-charen tes

OCTOBRE Niveau Manifestation Lieu Horaires
Samedi 15 Régional Rentrée de l'Ecole des Cadres "ERC" Informations, Programme de formation et Inscriptions PARTHENAY (79) 9h 18h
Samedi 15 Club "86" Stage "Karaté-Do" avec Jean-Michel GUEDJALI 6ème Dan MIREBEAU (86) 10h 16h30
S 15 & D 16 National "OPEN ADIDAS" : Minimes à Seniors "Kumité" Individuels M/F

S 22 & D 23 National Coupe de France de Karaté "Kumité" Séniors, Individuels et Equipes M/F
Dimanche 23 Départ 16 Stage "Karaté-Do et Goshin-jutsu" avec Jean-Michel GUEDJALI 6ème Dan La Rochefoucauld (16) 9h30 16h30

Samedi 29 Régional Stage Régional "Entraînement Kumité" ROCHEFORT (17) 10h 17h
Dimanche 30 Régional Stage "Karaté Self-Défense" KDS avec C. PANATTONI 10h à 12h : Enseignants - 15h à 17h pour tous SOYAUX (16) 10h 17h

NOVEMBRE
Mardi 01 Départ 86 Stage avec Dominique VALERA 9ème Dan "Karaté-Contact et Open-Contact" POITIERS "Pépinière" 10h 17h

Samedi 05 National Stage National d'Arbitrage "Karaté-Contact" PARIS "FFKDA" 10h 19h
Samedi 05 National Coupe de France "Kumité" Juniors M/F Individuels et équipes
Dimanche 06 National Coupe de France "Kumité" Cadets Individuels M/F

Vendredi 11 Régional Stage avec José HERNANDEZ - 7ème Dan 10h à 11h30 et de 15h à 16h30 Poitiers "St Nicolas" 10h 17h
Samedi 12 National Coupe de France de Karaté "Kata" Minimes à Séniors, M/F Ind/Equipes
Dimanche 13 National Coupe de France de Karaté "Kumité" Espoirs M/F Ind/Equipes (18 à 20ans)
Dimanche 13 Régional Stage de Grades 10h à 12h : prof, assistants et ERC - 15h à 17h : stagiaires à partir de ceinture bleue SOYAUX (16) 10h 17h

Samedi 19 Club ((16) Stage "Karaté Self-Défense" KDS avec C. PANATTONI 10h à 12h : Enseignants - 15h à 17h pour tous SOYAUX (16) 10h 17h
Dimanche 20 Régional Stage Régional "Entraînement Kumité" NIORT (79) 10h 17h

Samedi 26 Régional Formation ïnitiale et continue d'Arbitrage "kata et kumité" à partir de 13 ans (sur Chpt ppb 17) La Flotte en Ré (17) 9h30 18h
Dimanche 27 Départ (79) Stage "Karaté-Do" avec Hervé DELAGE 7ème Dan PARTHENAY (79) 10h 17h

DECEMBRE
V 02 & S 03 International OPEN D'ARLES
Vendredi 02 Régional Passage de Grades : 4ème DAN "Karaté et Karaté-Jutsu" ANGOULÊME (16) 19h
Samedi 03 Régional Assemblée Générale de Ligue à 14h30 et Réunion du Comité Directeur à 10h LA COURONNE (16) 14h30 18h
Dimanche 04 Régional Passage de Grades : 1er à 3ème DAN Karaté, disciplines Associées et AMV SOYAUX (16) 9h 18h

Samedi 17 National Open de France Kumité "Cadets/Juniors/Espoirs" Ind. M/F
Dimanche 18 National Coupe de France Kumité "Minimes" M/F Individuels PARIS "Coubertin"

VACANCES DE TOUSSAINT : du dimanche 23 Octobre au m ercredi 02 Novembre 2011 inclus

PARIS "Coubertin"

SAINT QUENTIN

PARIS "Carpentier"

LORMONT (33) Bordeaux
LORMONT (33) Bordeaux

PARIS "I.N.J."

ARLES

VACANCES DE NOEL : du dimanche 18 Décembre 2011 au lundi 02 Janvier 2012 inclus

PARIS "I.N.J."



Mercredi 21 Régional/fédé Stage Expert Fédéral avec Serge CHOURAQUI "Kumité" à 18h50 puis "Kata" à 20h15 Poitiers "Pépinière" 18h50 21h

JANVIER
Samedi 07 National Assemblée Générale Fédérale
Samedi 07 National Cérémonie des Vœux Hauts Gradés

V 13 au D 15 National OPEN DE PARIS
Samedi 14 ? Régional Stage Régional "ENFANTS" avec F. VITRAC et enseignants de ligue : 10h enseignants - 15h : enfants ??? 10h 17h30
Dimanche 15 Régional Chpts de Ligue "Kata et Kumité" de Minimes à Séniors : 9h "kata" - 13h "kumité" Ind/Eq M/F PARTHENAY (79) 9h 18h30

Samedi 21 Régional 1er Stage des Enseignants de sections "Karaté Handicap" SURGERES (17) 14h30 17h
Samedi 21 National Coupe de France Zone Sud de "Semi-Contact" Benjamins à Juniors M/F et "Karaté-Jutsu"
Dimanche 22 National Coupe de France Zone Sud Séniors de "Karaté-Contact"

Jeudi 26 Inter-Régions Champts Inter-Régions FFSU "Kata/Kumité" Ind/Equipes, Masc/Féminines Poitiers "St Nicolas" 14h30 18h
S 28 et D 29 National Coupe de France "Shito Ryu" M/F

FEVRIER
Jeudi 02 Départ 86 Stage pour tous : Karaté Défense System "KDS" avec Christian PANATTONI 6ème Dan Saint Julien l'Ars (86) 19h 20h30
Samedi 04 Régional 4ème Coupe Régionale "Karaté-Insertion" Séniors Masculin "Kumité / Kata"

Samedi 04 National Coupe de France "Wado-Ryu"
S 04 & D 05 National Open des Jeunes de la Région Centre

Mercredi 08 Départ 86 Initiation Karaté "Karaté handicap adapté" Poitiers "St Benoit" 14h 16h
Samedi 11 National 13ème TOURNOI NATIONAL DU POITOU-CHARENTES (Cadets à Séniors M/F) Poitiers "Pépinière" 13h 20h30

Samedi 18 International Coupe Internationale KATA "MILON CUP"
Samedi 18 Régional/fédé Stage AMV avec M. LÊ Huu Nghia (coatch national Vovinam)
Dimanche 19 Régional Challenge d'Arbitrage à partir de 13 ans La Flotte en Ré (17) 8h30 19h
Dimanche 19 Régional Coupe Régionale "Kata et Kumité" Elite et Honneur Pupilles et Benjamins. Cpe Régionale Poussins La Flotte en Ré (17) 9h 12h30

Samedi 25 National Championnat de France Semi-Contact : Benjamins à Juniors Individuels et "Karaté-Jutsu" M/F
Dimanche 26 National Championnat de France "Karaté-Contact"  Séniors Individuels M/F

VACANCES D'HIVER : du dimanche 26 Février au dimanc he 11 mars 2012
MARS

Jeudi 01 ? Régional/fédé Stage de Grades avec Cadre Fédéral : ? pour Jurys d'examens et Enseignants SOYAUX (16) 19h 20h30
Samedi 03 National Champts de France de Karaté "KATA" Individuels : Minimes à Séniors M/F
Dimanche 04 National Champts de France de Karaté "KATA" Equipes : Cadets-Juniors et Séniors M/F

Samedi 10 Interrégional Open Inter-Régions "Kumité" Minimes à Séniors Individuels M/F
Dimanche 11 Interrégional Open Inter-Régions "Kata et Kumité" Pupilles et Benjamins M/F

Samedi 17 Régional 2ème Stage des Enseignants de sections "Karaté Handicap" (17) 10h 17h
S 17 & D 18 National Championnats de France Universitaires "F.F.S.U."

PARIS "Coubertin"

METZ - NANCY (57)

LYON

PARIS "Coubertin"

LYON

BOE (Agen)
BOE (Agen)

SAINT PIERRE D'OLERON (17)

LE CHESNAY (78)

PARIS

T.B.O.

PARIS "Coubertin"

RUELLE (16)

PARIS "I.N.J"

St MARTIN en Ré (17)

TOULOUSE
TOULOUSE

PARIS CNOSF



Samedi 17 Régional/fédé Stage Expert Fédéral avec Hidétoshi NAKAHASHI 9ème Dan
Dimanche 18 Régional Passage de Grades : 1er DAN de karaté, disciplines Associées et AMV

Samedi 24 National 13ème COUPE NATIONALE DE CHAUVIGNY  : Benjamins à Cadets CHAUVIGNY (86) 13h 20h30
Samedi 24 National Championnats de France des Ligues "Kata et Kumité" Juniors et Séniors M/F
Dimanche 25 National Championnats de France des Vétérans "Kata et Kumité" M/F

Mercredi 28 Départ 86 Initiation Karaté "Karaté handicap adapté" Poitiers "St Benoit" 14h 16h
Jeudi 29 Club "16" Stage pour tous : Karaté Défense System "KDS" avec Christian PANATTONI 6ème Dan SOYAUX (16) 19h 20h30
Samedi 31 National Coupe de France "Kata" Pupilles et Benjamins Individuels M/F
Samedi 31 National "OPEN NATIONAL Semi-Contact" Inter-Disciplines Séniors Individuels M/F

AVRIL
Dimanche 01 National "OPEN NATIONAL CONTACT" Inter-Disciplines Séniors Individuels M/F
Dimanche 01 National Coupe de France "Combiné" Kata/Kumité tous styles Ind/équipes

S 07 & D 08 National Championnats de France de Karaté "Kumité" Minimes Individuels M/F

Mercredi 11 Régional 1ère Coupe Régionale Adolescents "Karaté Sport Adapté" NIORT (79)

Samedi 14 National Championnats de France de Karaté "Kumité" Cadets Individuels M/F
Dimanche 15 National Championnats de France de Karaté "Kumité" Espoirs Individuels M/F
Dimanche 15 Régional Séminaire des Collèges des Ceintures Noires du Poitou-Charentes avec Michel MORLON "Khido" Poitiers "Condorcet" 10h 12h30

VACANCES DE PRINTEMPS : du dimanche 21 Avril au dim anche 06 Mai 2012
S 21 & D 22 National Championnats de France de Karaté "Kumité" Juniors Ind/équipes M/F

Samedi 28 National Championnats de France Karaté "Kumité" Séniors "2ème Division" Individuels M/F
Dimanche 29 National Championnats de France Karaté "Kumité" Séniors "2ème Division" Equipes M/F
Dimanche 29 Régional 2ème Stage des Grades 9h : membres de Jurys puis à 14h30 : Candidats aux Ceintures Noires CHAUVIGNY (86) 9h 17h
Dimanche 29 Départ 86 Stade de masse enfants ados adultes (en même temps que le stage "candidats aux ceintures noires" CHAUVIGNY (86) 14h30 16h30

MAI
Samedi 05 Interrégional Coupe Inter-Régionale Inter-Disciplines "Semi-conta ct" Cadets à Séniors et "Open-Contact Séniors"
S 05 & D 06 National Coupe de France "Kumité" Pupilles ind M/F

V 11 & S 12 National Coupe de France "Karaté-Insertion" en Milieu Carcéral

J 17 au D 20 Club (17) Stage "Karaté-Do" avec Frédérique et Jean-Charles VITRAC 7ème Dan SAINT GEORGES D'OLERON (17)
S 19 & D 20 Club (16) Stage "Wado-Ryu" avec Kazutaka OTSUKA
S 19 & D 20 National Coupe de France "Kumité" Benjamins ind M/F

Mercredi 23 Club (86) Stage avec Jean-Pierre LAVORATO 9ème Dan Poitiers "Pépinière" 19h15 21h
Samedi 26 National Championnats de France Karaté "Kumité" Séniors "1ère Division" Individuels M/F

PARIS "Carpentier"

PARIS "INJ"

PARIS "Coubertin"
PARIS "Coubertin"

POITIERS "Pépinière"

PARIS "Carpentier"

PARIS "Coubertin"

"Citadelle" Saint Martin de Ré (17)

PARIS "Coubertin"

PARIS "INJ"

PARIS "Carpentier"

PARIS "Coubertin"

SAINT GEORGES D'OLERON (17)

PARIS "Carpentier"

CLERMONT FERRAND

PARIS "INJ"

SAINT PIERRE D'OLERON (17)

PARIS "Carpentier"

PARIS "INJ"

SOYAUX (16)



JUIN
S 02 & D 03 National Coupe de France Zone Sud "Kumité" Minimes à Juniors Individuels, M/F

Jeudi 07 Club "16" Stage pour tous : Karaté Défense System "KDS" avec Christian PANATTONI 6ème Dan SOYAUX (16) 19h 20h30
Vendredi 08 Régional Passage de Grades : 4ème DAN "Karaté et Karaté-Jutsu" ANGOULÊME (16) 19h
Samedi 09 Régional Passage de Grades : 1er à 3ème DAN de Karaté,, disciplines Associées et AMV SOYAUX (16) 9h 18h
Samedi 09 Régional Réunion du Comité Directeur élargie à l'Equipe Technique Régionale "E.T.R." SOYAUX (16)

Samedi 16 National Coupe de France de "Karaté Adapté"
S 16 & D 17 International Coupe Internationale "LE HETET CUP"

S 23 & D 24 Régional Examen Régional d'Arbitrage
S 23 & D 24 Interrégional 40ème COUPE "VILLE de ROYAN" Minimes à Séniors : Kata, K umité et Semi-Contact

JUILLET VACANCES D'ETE 2012 : du vendredi 06 Juillet  au lundi 03 Septembre 2012 inclus

Informations utiles à savoir pour tous
Inscriptions aux Compétitions à Mme Jacqueline GRANGER  : 10 jours avant  la Manifestation (formulaire type) Attention au respect des horaires et pesées
Remarques : le prix du passeport est fixé à 20 € (12 € pour le passeport enfant)
Entraînements régionaux Kumité pour tous les compétiteurs : Calendrier annuel spécifique des stages et regroupements (contact : Maxime BOISDRON )
École des Cadres : Calendrier spécifique avec Lieu et Programme (voir avec Martial ROUX )
Sélections Départementales "KATA" pour le niveau Régional : 8 en individuel et 8 en équipe par catégorie.
Participations Départementales "KUMITE" Poussins à Séniors obligatoires ou participation à la Coupe Interrégionale de rentrée
Commission Enfants : stages régionaux enfants (voir Mme Frédérique VITRAC )
Commission d'Arbitrage "Kata/Kumité" à partir de 13ans et ceinture bleue  (voir Jacques DJEDDI )
Commission des Grades : Inscriptions aux Examens de 1ère à 3ème DAN un mois au moins avant l'examen, Tarif : 35 € (voir Jean-Michel GUEDJALI )
Karaté-Insertion en milieu Carcéral : 2 formations d'une semaine seront programmées et une journée de passage de Grades (J. DJEDDI)
Mise en place de Stages avec des Experts Fédéraux et Régionaux (contacter le D.T.L. : Michel BEZOT )
Commission Féminine : voir Mme Jacqueline GRANGER
Commission "Karaté Handicap" contacter : Lucien TEXIER  06 67 16 27 37 mail : lucien.texier47@orange.fr

F.F.KARATE Ligue Poitou-Charentes                        Chez Mr Christian CAMPOT - 96 Rue de Vaucouleurs – 16800 SOYAUX

    06 10 14 87 46                      Email  christian.campot@wanadoo.fr
N° SIRET�: 440 974 483 00024 code APE�: 926 C     

Association déclarée à la Préfecture de la Charente sous le n° 0161099063 en date du 19 janvier 2006

Site de la ligue Poitou-Charentes de Karaté�: http://www.ffkarate.fr/poitou-charentes

ROYAN (17)
ROYAN (17)

CARCASSONNE

en soirée

TOULOUSE

ITEUIL (86)


