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    LA COMPETITION COMBAT  

  
 
 

 
 
 
 
 
 
1/FORMATIONS ET ENTRAÏNEMENTS : 
 
 

- DIMANCHE 25 OCTOBRE      09h00/12h00  
Maison du Judo 12 rue St Théodore 69003   LYON 

- DIMANCHE 15 NOVEMBRE     09h30/11h30  
“L’Ouest Ecully Arts Martiaux” rue du stade à   ECULLY 

- DIMANCHE 06 DECEMBRE     09h30/11h30  
“L’Ouest Ecully Arts Martiaux” rue du stade à  ECULLY 

 
 
2/COMPETITIONS ET PROJETS : 

 
-  19/12/2009  Coupe De France Zone Nord   (Paris ou Colmar)                        
- 30/01/2010  Coupe de France Zone Sud   LYON 8ème   
-      02/2010  Stage et rencontre I.R.N° 6  En Projet 
- 13/03/2010  Championnat de France   TOULOUSE 

                       

 


