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La reprise sportive 2011/2012
Marc Stanisiére

LIK : Président, une
nouvelle saison s'ouvre,
depuis des années vous
nous habituez & une

dynamique positive, alors cette année ?
M.S. : Influer une dynamique positive jaime
assez. Effectivement pour mes amis karatékas
lorrains voila en quelques mots le résumé de la
stratégie de notre ligue dans notre discipline.
Avec hotre comité directeur nous essayons de
mobiliser de nouveaux jeunes cadres afin d'inciter
les champions de demain a l'effort, source de
santé, de bien-étre, de cohésion sociale. En
fédérant autour de nous, un nombre grandissant
de partenaires pour offrir aux lorrains, des
stages, des compétitions, de la formation en phase
avec leur attente. Cette saison, afin d'assurer une
mobilité des compétitions nous investirons sur
l'achat de tapis plus performants et plus pratiques.
Nous nous battrons cette saison pour des
événements fédérateurs, afin de hisser la Lorraine
sur les plus hautes marches de la qualité.
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Déces de Jacques Delcourt
LIK: Qu'est-ce qui fait un bon
président ; tel était la question
posée, il y a de nombreuses
années, a Maastricht, a notre
président national ?

J.D : Je n'en sais rien. Je dirai qu'il
faut montrer a la fois de I'écoute, de l'attention,
du respect pour les autres. C'est également de
l'autorité quand il s'agit d'appliquer les reégles
méme si ce n'est pas facile. Et beaucoup, beaucoup
de ceeur.

LIK: Merci monsieur le président, de cette
réponse et je suis certain que dans l'espace, ol
vous vous déplacerez actuellement, un fauteuil de
président vous sera réservé. Nos condoléances
sportives les plus sincéres d vos proches.

Les voeux de I'année nouvelle :

[ J Le réve de l'ancien...

Les compétitions n'étant pas
encore a leurs apogées, je me
Jjetais dans un bouquin par ce temps
d'une Lorraine de mauvaise humeur.
« Ce qu'il y a d'intéressant dans le
roman de ce monde, c'est qu'il
faut du temps pour que I'énigme
se résolve. La découverte du
passé est réservée a l'avenir. Les
hommes, par la pensée, font en sens
inverse le chemin suivi par I'histoire. Plus le monde
vieillit, plus il en apprend sur sa jeunesse. Les
hommes, a leurs débuts, ne savaient rien sur
I'origine des choses. Ils en savent de plus en plus
grdce au temps qui se découle. Le passé s'éclaire a
mesure qu'il s'éloigne. Ce n'est qu'a I'extréme fin du
monde qu'une partie au moins des secrets de ses
débuts obscurs pourront étre révélés. »

Chers amis, que ces quelques lignes vous
apportent pour I'année nouvelle, joie, bonheur,
santé, ainsi la rédaction de LIK, le président
et le comité directeur de la ligue, trouveront le
sens du mot « convivialité » dont ils esperent
insuffler dans le monde des arts martiaux
lorrains. Le rédacteur en chef, JC. P.

Ecole des cadres

« Votre futur rdle de professeur diplomé,
contribuera a |'épanouissement de vos licenciés.
Il va vous permettre d'enseigner cet art qu'est
le karaté dans d'excellentes conditions avec un
apprentissage en toute sécurité. Il va vous
permettre de créer une sensibilisation des lieux
et du partenaire et lui faire découvrir, que l'on
apprend autant dans les défaites que dans les
victoires. Ainsi, les membres de votre club,
vont construire leur personnalité. »

Vaste programme pour notre nouveau responsable
de cette formation d'enseignants, Aurélien Targa.

Cette nouvelle promotion 2011-2012 compte déja
31 participants, dont 19 DIF et 12 DAF. Cette
saison est celle qui verra la fin du B.E. Une mise en
place de nouveaux dipldmes ouvrant droits a
rémunération, permet de répondre aux exigences
des enseignants. Puis, nous avons le C.Q.P. qui se



déroule au niveau régional. La fédération continue
des sessions de formation. Ce C.Q.P. est un
prolongement du D.I.F. et permet d'encadrer
contre rémunération. Il est accessible a la V.A.E.
au niveau national. Ensuite le D.E.J.E.P.S. est le
nouveau diplome du professionnel. IL s'agit d'une
formation qui se déroule sur 13 mois. (1200
heures) Ensuite le D.E.S.J.EP.S. diplome de
niveau « deux », réservé aux entraiheurs de haut
niveau.

Un sacré labeur pour notre ami Aurélien Targa.
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*Une vue de nos futurs cadres.

Comité Régional du S

Jean-Frangois Strzykala, directeur régional,

Pierre Bichard Bréaud, représentant de la FFSU
Catherine Aubry, résp. association sportive université
Jennifer Didier, président cdk57

Jean- Claude Philbert, délégué ligue Lorraine karaté

Se sont réunis a Pont d Mousson en vue des
organisations des Championnats Inter-Académique
de karaté. La compétition des qualifications
régionales kumité kata, se déroulera le jeudi 26
janvier 2012 au complexe sportif du Ban st Martin,
rue du Nord 57050 a 19h00. Ensuite rendez-vous
le 17 et 18 mars 2012 pour les championnats de
France universitaires qui se dérouleront au Palais
des Sports de Metz, boulevard St Symphorien. Et
bonne nouvelle, pour les licenciés, entrée gratuite.

Georgette Lock 5°™ Dan

Nous sommes heureux de vous faire part de la
réussite a l'examen de 5°™ Dan de notre amie
Georgette dit : « Gigi pour ses amis ». Pratiquante
assidue depuis de nombreuses années au sein du

club de Sarralbe, Gigi, trés grande professionnelle
a intégré derniérement la commission technique
d'arbitrage au Comité Départemental de Moselle.
Gigi, nous sommes de tout coeur avec toi et
félicitations sportives de tes amis admiratifs.
Antony Gillet, grand habitué des podiums vient
encore de nous faire plaisir, en

obtenant son brevet d'état 1°" degré,
par la filiere du haut niveau, avec
les félicitations du jury.

Nouvelle organisation

pour le Haut niveau

Marjorie Lock, enseighante en
éducation physique et sportive,
nouvellement nommée responsable de la
commission de Lorraine, s'est adjoint Loic Bento
étudiant en STAPS et Jérémy Sutera Sardo
master en STAPS pour le kumité ainsi que Fabrice
Bégue pour les katas. Conception et organisation
dans une nouvelle mouvance de responsabilisation
de chacun. Suite aux résultats déja obtenus, le
futur est particulierement prometteur.

Docteur Jean Pierre Pertek
Capacité de Médecine et Biologie du Sport
Réparation Juridique du Dommage Corporel
Médecin des Equipes de France FFKDA
Médecin de la Ligue Lorraine de Karaté

Chers amis présidents et enseignants de Lorraine,
notre discipline, grdce a ses aspects tres variés, a
la possibilité d'adapter I'enseignement et la
pratique a des publics qui ne penseraient pas
pouvoir pratiquer le karaté et il serait dommage de
na pas participer au programme SAPHYR. Initié
par le CROS de Lorraine, il pourrait favoriser la
pratique d'activités physiques pour des personnes
auxquelles une pratique adaptée est conseillée. Le
karaté fait partie des quelques disciplines
sportives qui sont reconnues apporter aux
pratiquants un bénéfice pour leur santé. Le but est
de favoriser pour ces publics, le début ou la
reprise d'activités physiques puis uhe pratique
réguliere, dans la durée, dans les associations ou
club de proximité. Une aide financiere est
apportée a linscription de ces personnes. Le
projet prévoit une prise en charge pendant un mois
et un suivi pendant un an. Pour &tre intervenant
dans ce projet, il y a une formation organisée par
le CROS ;

Chers amis, pour tout renseignements :

Maison Régionale des Sports de Lorraine,
BP 70001 54510 TOMBLAINE +t¢l:03 83 18 88 01




