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Compte rendu de I'Assemblée Générale ordinaire du
1°" octobre 2011

Ordre du jour :

1- Rapport moral et rapport d’activités
2- Bilan financier

3- Budget prévisionnel

4- Questions diverses

5- Récompenses

1/ Rapport moral et rapport d'activités \

Le Président Marc STANISIERE déclare I'Assembléségdle ouverte a 19h50.
60 clubs sont présents ou représentés sur 137.

Il accueille Messieurs Henri LEMOINE, Maire de P@nMousson et Jean-Claude VAGNER, adjoint délégixé a
sports. Il les remercie de leur présence et dada mdisposition des installations.

Le Président informe I'assemblée générale des #opkisurvenues au cours de la saison précédentmbre de
licenciés 6986 (+4%), nombre de clubs 137 (+3).

« L’augmentation de clubs est favorisée par I'écélgianale de formation qui forme les professeurs, un
des écoles les plus performante de France, selDnNa
Tous les candidats qui se sont présentés au hr@&tat I'ont obtenu.

Aprés neuf années, Laurent VALENTIN céde sa plagerasponsable de la formation a Aurélien
TARGA qui enseignait déja la réglementation a lléates cadres.

Le Président rappelle la nécessité du DIF pouclidss, d’autant que celui-ci est valorisé par leRCQ

permettant d’étre salarié. Le DAF, risque de digftee prochainement.

Une formation CQP (Certificat de Qualification Res$ionnelle) devrait voir le jour en Lorraine cette
année, si le nombre de participants est suffidanprise en charge du co(t de la formation peuwt étr
assurée par I'employeur dans le cadre du droividdel de formation. Toutes les informations a ce
sujet se trouvent sur le site Internet fédéral.

e L’école des cadres change d’appellation et devielicole Régionale de Formation ». Aurélien
TARGA en est le nouveau responsable, en rempladesedraurent VALENTIN.

*  Possibilité pour les clubs ayant signés une comwergvec la fédération.de souscrire via Internst le
licences de leurs adhérents.

* Aprés de longues années de gestion d’organisatensdlles pour les manifestations de ligue, Alain
SCHNEGG et le Karaté do club de Pont & MoussontemtréLes clubs reprendront cette prise en
charge.

e Le COS Villers les Nancy et le karaté Do Longwyteas toujours reconnus par la fédération « club
élite » grace a leurs trés bons résultats natianaux

» Il souligne I'importance gu'il tient a I'implicatio des départements dans la ligue. C’'est pour aeda g
les présidents des départements et leurs DTD suités a tous les comités directeurs de ligue @éin
prendre des décisions communes a la région (cestule ligue a le faire).

e Lecture de la cartographie en Lorraine.

La ligue Lorraine progresse a un rythme deux fdiss papide que I'évolution nationale. Les aires
urbaines messine et nancéenne pesent beaucoupladay@ographie du karaté car les clubs sy
concentrent intensément. Si la couverture est tgalent satisfaisante, des potentiels de création de
nouveaux clubs émergent autour de Forbach et dguarlie montagneuse des Vosges. Pour ces zones,
'encadrement doit parallelement étre renforcé dfaccompagner le développement de la pratique.

A ce sujet, nous avons établi une carte avec lamigtion des clubs de la région, carte qui est
systématiqguement remise aux futurs professeursltsur formation DIF.



Intervention de Monsieur Henri LEMOINE :

Monsieur LEMOINE souhaite la bienvenue a tous ammie la ville de Pont a Mousson et informe que la
commune se réjouit toujours autant d’accueillikdeaté.

Il félicite tous les athlétes lorrains qui ont k&ritette année et remercie également tous les bi&séde la ville qui
préparent les salles pour les stages et les caipéti

Le partenariat entre la ville et la Ligue a étéoratuit le 7 juillet dernier.
Mr Lemoine souligne I'importance du sport pourdoles villes ont besoin d’associations pour cdé&srliens
sociaux. Le sport apporte le respect d’autrui efifgrtant a I'individu qu’a la société.

Direction Technique de Ligue: Claude MAZZOLENI

Le Directeur technique fait le bilan de la saisehug, dresse le bilan sportif et précise les moatifins dans la
réglementation sportive pour la saison 2011/2012.

En collaboration avec le Président de Ligue, le RTdarganisé, mis en place et suivi avec 'aiderdsponsables
des différentes commissions la pratique sportidérg@le dans la ligue.

Organisation, encadrement et suivi des différelnésnpionnats et coupes organisés par la ligue.

Suite aux résultats de ces championnats, le DTlalalés les résultats des sélectionnés pour les
Championnats de France.

Avec I'équipe technique régionale et les directetshniques départementaux, mise en place et
organisation de différents stages a themes dispgraséles Experts (Fédéraux et Ligue).

Avec le responsable de I'école des cadres partioipaux validations DIF et DAF.

Participation aux différents passages de grademnagx et inter régionaux en co-validant les
propositions d’'évaluation des grades.

Avec l'entraineur régional, encadrement et suiviléeolution des athlétes de la ligue dans les
différents championnats régionaux, inter régionamationaux et internationaux.

Le DTL a impliqué dans toutes les activités dédae I'équipe technique régionale, ce qui lui anpis de faire
une synthése apres chaque rencontre.

Pour la quatrieme année consécutive, nous constatoe nouvelle augmentation du nombre de
licenciés (+263).

Organisation de stages multi styles pour les psei@s, les juges et tous les licenciés, ce qui gteam
ces derniers d’avoir une meilleure approche ddéreiits styles de karaté et disciplines associées

Les stages experts sont programmes lors de I'ésaolient du calendrier sportif régional (juin /@il

Un rapport détaillé est envoyé a la DTN aprés chagtage et pour chacun les appréciations
guantitatives et qualitatives.

Stage expert fédéral avec JACQUES TAPOL le 8 nidi(@déparation aux grades).

73 participants, 40 clubs représentés, 47 professiuciubs.
Thémes abordés

Kihon, Kihon multi directionnel, Kihon a deux aveible, Kihon Ippon Kumité et Ippon Kumité, Jiyu Ipo
Kumité et Ju kumité.

Observations :

La plupart des stagiaires ont apprécié Jacques €afpfacon dont il a animé ce stage des formateacques a
Su transmettre ses connaissances et sa visiorrake keaditionnel.

Stage expert fédéral avec Yuichi SATO le 10 a@dl2

91 participants, 36 clubs représentés, 45 professiuciubs.



Thémes abordés :

Positions du karaté, (pourquoi Zenkutsu, pourquaku€su), méthode de respiration, (& quel momerihgpire et
on expire, correspondante a la technique et au ement), utilisation locale des muscles par la tegrenet
utilisation d’outils pédagogiques pour rendre pugique les cours enfants (batons mous, élastiquées,
Observations :

Stage trés pédagogique qui reprenait les baseardtékshotokan souvent omises en faveur de teadmijgus
spectaculaires.

e 224000 licenciés au sein de la FFKaraté.
» Laliste ministérielle sportif de haut niveau comp® catégories selon I'age de I'athléte.
11 lorrains vont prochainement étre proposés :
Logan DA COSTA et Anthony GILLET en catégorie sggi
Laura CRUAUX, Steven DA COSTA et Mathieu CANZERIB&H catégorie jeunes.
Clément CHENOT, Jessie DA COSTA, Alla El Din HAMRITaila KINSCH, Mike MASSLO et
Alexandre MOUTON en catégorie espoirs.

e Steven DA COSTA est surclassé et sélectionné aaxmptonnats du Monde Cadets / Juniors en
Malaisie. Déception du DTL concernant le systémesdkction. Les athletes participent a des
compétitions sélectives mais le classement n’estqagours pris en compte au final.

Laura CRUAUX, Logan DA COSTA et Anthony GILLET aigat certainement pu prétendre
participer a ces championnats.

e 2 stages experts a venir cette saison : PatricéRBELI et Jean Francois TISSEYRE

e Mise en place de nouvelles compétitions (kimonor b Petit Samoural) qui se sont trés bien
déroulées. Ces manifestations seront reconduitesipgaison a venir.

*  Présentation de la plaquette des futurs ChampismhaMonde a Paris

LES CHANGEMENTS :

» Jean Francois TIERCY n’a pas démissionné de laifond’Entraineur Régional mais a la demande de
la direction technique nationale a notre présidéngst en disponibilité pour la fédération afin de
préparer les échéances internationales. MarjoriEK.®st nommeée au poste d’entraineur régional, elle
est assistée de Loic BENTO et Jérémy SUTERA SARD®.nouvelle équipe est présentée a
'assemblée.

Marjorie LOCK est une ancienne athléte de hautanivélle fut membre de I'équipe de France et sur
liste ministérielle. A ce jour, elle continue toujs la compétition et elle est professeur de sport.
Loic BENTO fut également sur liste ministériellee$t en master pour devenir professeur de sport.

* Le nouveau projet de la fédération sur le hautauvdemande aux entraineurs régionaux de développer
le désir des jeunes karatékas a participer aux éonons.

L'entraineur doit mettre en place des entrainemeétgonaux de masse ouverts a tous et des
compétitions non officielles par poules. Il doittefgter essentiellement les catégories benjamins,
minimes et cadets. Cependant, en Lorraine, |a tiétedes juniors et seniors restera.

Tous les athlétes sont les bienvenus pour cessseigmas seulement ceux qui réalisent des podiums.
Certains stages de préparation a la compétitiatéssuleront les dimanches matin. L€dvril a Saint
Max et le 22 avril a Joeuf.

e Création d'un Championnat de France Espoirs. Emdireg, le championnat régional se déroulera le 5
février 2012.

e Explication du livret de sélection aux compétitioradionales (livret disponible sur le site Interdetla
ligue).



IRapport des commissions:

Haut Niveau Kumité : Jean-Francois TIERCY

Encadrement
Responsable : TIERCY Jean-Francois
Assistants : GOUVION Joél, LOCK Marjorie

Les entrainements

10 entrainements d’équipe de Lorraine ont eu lielbajo de Pont A Mousson.

Une forte diminution du nombre de participants efieomn de saison a contraint & supprimer le prenours
enfants. Les plus jeunes ont eu la possibilitéatégiper au deuxieme cours tout en restant entxeaéin qu’ils ne
se confrontent pas aux adultes.

En ce qui concerne le deuxiéme cours, I'effectifrsgntient & une vingtaine de participants.

3 entrainements délocalisés ont eu lieu & Catter@amalbe et Tronville en Barrois

Ces trois entrainements ont regroupé principalerdestcompétiteurs de leur club, un effectif raisdoe a été
constaté mais cette initiative de se déplacer eralree n’a pas fonctionné dans le cas ou I'objexttit d’attirer les
clubs qui ne participaient pas aux regroupemegismaux a Pont a Mousson.

Les principaux objectifs et leurs résultats

L’objectif principal était de continuer a se digfirer lors de tous les championnats nationaux dél€ip Seniors.
Objectif qui a été atteint a la vue des nombreusédailles obtenues, comme par exemple lors dertagde coupe
de France Benjamins ol la Lorraine a termifi€ lRyue de France derriére la Réunion.

Le second objectif était de pouvoir remobiliser llmsains aux entrainements d’équipe de Lorrairee d€uxieme
objectif n’a pas été atteint malgré 'effort de atélisation des entrainements. Pour cet éched imgmrtant de
réagir afin de remonter la filiere du haut niveblm questionnaire sera bientét transmis a tous lldssafin de
comprendre I'absentéisme des athletes.

Le troisieme objectif était d’apporter aux comgiits, une notion d’engagement ainsi que de gedtos leurs

combats. Les entraineurs ont travaillé sur I'appeosur les situations de pression avant I'attajuemment gérer
un combat. Ce travail a été apprécié par les athigti avaient souvent du mal & s’engager et a.géla vue de

la complexité de ces deux points fondamentauxuljgg est satisfaite de la progression de certahigétas qui ont

pu expérimenter ces approches dans leurs champsoraspectifs.

Deux Lorrains sélectionnés au Championnat d’'Europe
Anthony GILLET du COS VILLERS, éliminé au troisiert@ur par le futur champion d’Europe et perd aunpee
tour des repéchages face au champion d’Europe 2010.

Laura CRUAUX du COS VILLERS, éliminée au troisiétoer, pas repéchée.

Listes des athlétes de haut niveau ad'lnovembre 2010
CHENOT Clément, Espoir, Karaté Club de Crusnes
CRUAUX Laura, Espoir, COS Villers les Nancy

DA COSTA Logan, Jeune, Karaté Do Longwy

DA COSTA Steven, Espoir, Karaté Do Longwy

GILLET Anthony, Jeune, COS Villers les Nancy
MOUTON Alexandre, Espoir, COS Villers les Nancy
NEMIC Sabina, Espoir, Karaté Club NWK Sarreguemines
PALUMBO Romain, Espoir, Karaté Club de Joeuf
SUTERA SARDO Vincent, Espoir, Karaté Club de Joeuf




Résultats sportifs de la saison

¢  Coupe de France kata MCJS: 13 novembre 2010 :
Laila KINSCH, Karaté do Longwy,°2®junior
lllaria MELMER, Shotokan Club Villerupt,®3*senior

¢ Coupe de France kumité Espoirs: 14 novembre 2010 :
Logan DA COSTA, Karaté Do Longwy:'167 kg
Mathieu CANZERINI, Karaté Club de Crusne%’, -¥5kg
Anthony GILLET, COS Villers les Nancy,2°-67kg

Laura CRUAUX, COS Villers les Nancy:;"¥-55kg

¢ Coupe de France kumité Seniors: 20-21 novembre 2010
Anthony GILLET, COS Villers les Nancy,"3°-67kg
Laura VALLEE, COS Villers les Nancy; 3 -50kg
Laura CRUAUX, COS Villers les Nancy;"¥ Open

¢ Coupe de France kumité Juniors: 27 novembre 2010 :
Laura CRUAUX, COS Villers les Nancy;"i -53kg

¢ Coupe de France kumité Cadets: 28 novembre 2010 :
Marion MARZONA, COS Villers les Nancy,~3%-47kg

¢ Coupe de France kumité Minimes: 12 décembre 2010 :
Steven DA COSTA, Karaté Do Longwy;" inime -55kg
Jessie DA COSTA, Karaté Do Longwy,"2minime -55kg
Samy FRIOUI, COS Villers les Nancy;"8-50kg
Alicia BENTO, Karaté do Club Pont & Moussofi}3ninime -50kg

¢ Coupe de France Karaté Contact Zone nord : 18 déeendo :
Marjorie LOCK, karaté Do Sarralbe; dsenior -50kg
Steeve YON, AKAMA Woippy, ¥ senior -70kg
Stéphane MATHIEU, KC Longuyonnais;"Z senior -80kg
Cédric ENTRINGER, Thai Kung Fu Talangé,"2senior -85kg
Vincent GRAICHE, Thai Kung Fu Talang€e’"Ssenior +85kg

¢ Coupe de France Semi Contact Zone nord : 19 décezfithfe:
Mike MASSLO, Karaté Do Sarralbe{ Iminime -55kg
Solenne DAUPHIN, Karaté Do Sarralbé*tadette -47kg
Guillaume NOWAK, Karaté Do Sarralbe} benjamin -40kg
Jonathan LINKE, Karaté Do Sarralb&]"2 junior -61kg
Céline WEIMER, Karaté Do Sarralbe;"2 junior -59kg
Bryan MASSLO, Karaté Do Sarralbe;"8 benjamin -40kg
Yacine BRIHMOUCHE, AKAMA Woippy, 8™ cadet -57kg
Zoran BELJIC, AKAMA Woippy, 3™ cadet -57kg

¢  Coupe de France ShitoRyu : 29-30 janvier 2011 :
Cyril CHAOUCHE, Centre Social Arts et Loisirs;" senior -75kg

¢ Coupe de France Wado Ryu : 05 février 2011 : )
Equipe cadet-junior féminine kata, Karaté Do Saera I"*Solenne DAUPHIN, Sarah LINKE et Lalia KADDOUR SIDOUR
Solenne DAUPHIN, Karaté Do Sarralb&°tadette -47kg
Lalia KADDOUR SIDOUR, Karaté Do Sarralbe;ljunior -59kg
Tiffany MECKES, Karaté Do Sarralbe"3junior +59kg
Laura HAEHNEL, NWK Sarreguemines;"2 minime kata
Nolwenn DELISLE, NWK Sarreguemines;™ senior kata
Sarah LINKE, Karaté Do Sarralbe™8 cadette kata et2°cadette -54kg
Alexandre WEBER, Arts Martiaux de Sarrebourd;*gadet -57kg
Jonathan LINKE, Karaté Do Sarralb&]"3 junior -61kg

¢ Coupe de France de Body Karaté : 6 février 2011 :
Equipe senior Féminine, Karaté Art et Body; (Laurence BELRHITI, Nadége PORCEDA et Laura REYMANN)
Laurence BELRHITI, Karaté Art et Body{isenior 1
Equipe senior Féminine, Karaté Club de MetZ?pAnne-Christine RANDA, Audrey THOMAS et Marie-ClaiBAUDELET)
Emeline DE LUCA, Karaté Club de Champigneull€§°8enior 1
Laura REYMANN, Karaté Art et Body,*3°senior 2
Isabelle VUIDART, Karaté Club de Metz;"§ senior 3
Equipe senior Mixte, Karaté Art et Body,"3




Championnats de France Karaté Contact Seniors: ti@f@p11:
Stéphane MATHIEU, Karaté Club Longuyonnai¥, 380kg
Marjorie LOCK, Karaté Do Sarralbe™ - 50kg

Championnats de France Karaté Jutsu Seniors: lig@fe@11:
Yannick REBOUCHE, Big Bang Team:"? -90kg

Jordan BELJIC, AKAMA Woippy, 3"-70kg

Julien MATUSZEWSKI, AKAMA Woippy, 3™ -80kg

Championnats de France karaté Semi-Contact: 20 f@iEL :
Guillaume NOWAK, Karaté Do Sarralb€ benjamin -40kg
Paul VELSCH, Karaté Do Commercy, lbenjamin -45kg

Zelie VELSCH, Karaté Do Commercy;"8 cadette -57kg
Yohann JUNG, Karaté Do Sarralbé&"3 junior -61kg

Coupe de France Kyokushinkai : 20 février 2011 :

Mohamed ELKHOLFI, UST Hayange; kenior -90kg

Eric THOLEY, UST Hayange,"2® Vétéran 1 open

Nordine REZKI, SKEN, 3" senior -70kg )

Remy BELUCHE, Karaté Kyokushin Le Thillot;"8 Vétéran 1 open

Coupe de France des Corporations kata/kumité: 2&féx@11 :

Joél GOUVION, COS Villers les Nancyf'lvétéran 2 +84kg

Lisa PARADISI, COS Villers les Nancy;"fjunior kata

Jean Luc CAQUEL, CSAL Thaon les VosgeS, Yétéran 3 -84kg
Nathalie TRINCELET, Karaté Club de Crusnes; Météran 1 -55kg
Maité BORNER, NWK Sarreguemines,kenior -61kg et 3*“senior kata
Arthur DEFFERRARD, COS Villers les Nancy;" cadet -52kg
Tiphaine BONNARDE, Karaté Do Longwy;'? cadette -47kg
Tiffany MECKES, Karaté Do SarralbeS"Z junior +59kg

Lalia KADDOUR SIDOUR, Karaté Do Sarralbe"2junior -59kg
Thibault COLAS, Karaté Club de Crusne§ %benjamin kata
Sabina NEMIC, NWK Sarreguemines,"Scadette -54kg

Simon LAMBERGER, COS Villers les Nancy;"8 cadet -52kg
Thomas BURGER, KC Amnéville,°3%junior -68kg

Quentin DI GASPERO, Karaté Club de CrusnéS; ginior -76kg
Jordan GEORGES, Chanteheux Karaté D9)°j@nior -76kg
Laurent MARCOFF, COS Villers les Nancy,"8Vétéran 1 +84kg
Joanna CANTARO, NWK SarreguemineS&adette -47kg
Emeline MELARD, Karaté Do Longwy,°3°cadette +54kg
Marjolaine GEORG, Karaté Club de Neuves Maisofi%; Gadette +54kg
Stéphanie VOLL, Karaté Club de Crusn€es;°3enior open

Championnats de France kata: 5/6 mars 2011 :
Alexandre MOUTON, COS Villers les Nancy;"2 minime

Championnats de France Universitaires: 12/13 mat& 20
Logan DA COSTA, STAPS Orsayt'1senior -67 kg

Lise DUCLAP, CRSU Nancy-Metz,*2° senior -68kg
Anthony GILLET, UHP Nancy-Metz,“3°senior -60kg
Lucie GARRIGUES, UHP Nancy-Metz;¥ senior -50kg

Coupe de France Shukokai: 26 mars 2011 :
Cyril CHAOUCHE, CSAL Thaon les Vosges,"2senior open
Fabrice GUENOT, CSAL Thaon les VosgeS;°3enior -84kg

Championnats de France des vétérans: 27 mars 2011 :

Dominique MAZUR, Dojo Florangeois,™f vétéran 2, -61kg

Joél GOUVION, COS Villers les Nancy; Vétéran 2, +84kg

Raphael PERFETTO, Karaté Club de Crusn&3/4téran 3, -67kg

Nathalie TRINCELET, Karaté Club de Crusne¥)2vétéran 1, -55kg

Jean Luc CAQUEL, Centre Social Arts et Loisirs Tha®fi°vétéran 3, -84kg

Coupe de France kata Pupilles: 2 avril 2011:
Noémie JUVAN, Karaté Club de CrusneS3

Championnats de France kumité Juniors : 09/10 20fill :
Laura CRUAUX, COS Villers les Nancy;"1-53kg




Equipe féminine Entente Sportive 54 Lorraine (Vlées Nancy — Longwy),®3¢: Floriane DOITEAUX (Longwy), Laura CRUAUX
(Villers), Emeline MELARD (Longwy)

¢ Championnats de France kumité Cadets: 16 avril 2011 :
Ala El Din HAMRIT, Karaté Do Longwy, 2 -57kg
Simon LAMBERGER, COS Villers les Nancy;"8 -52kg

¢ Championnats de France kumité Minimes : 23/242@111 :
Steven DA COSTA, Karaté Do Longwy; 1-50kg
Mike MASSLO, Karaté Do SarralbeS™” -55kg
Alexandre MOUTON, COS Villers les Nancy;,"8 -40kg

¢ Championnats de France kumité Seniors Honneursvrd@®a1* mai 2011 : .
Equipe masculine Entente Sportive 54 Lorraine évdlles Nancy — Longwy),*2°: Logan DA COSTA, David ZIMMERMANN et
Willy DOS SANTOS de Longwy et Anthony GILLET, CédiKOUNG et Farid EL MESKIRI de Villers les Nancy.
Emeline LAURENT, JSK Jeanménil;"5 +68kg

¢ Coupe de France kumité Pupilles: 14/15 mai 2011 :
Imam TOK, Karaté Club Phalshourg$" #50kg
Quentin DARTOIS, Karaté Club de Mirecourt"2-35kg
Romane BONNET, COS Villers les Nancy,;"2-35kg
Pierre STEILER, Karaté Do Sarralbé&"3+50kg

¢ Coupe de France Benjamins : 21/22 mai 2011 :
Brittany MELARD, Karaté Do Longwy, 4°*+50kg
Wendy DEMOLY, karaté Club de Mirecourt'®-30kg
Benoit DOUCET, Karaté Club de Lacroix sur Meusé,-40kg
Guillaume NOWAK, Karaté Do Sarralbe;"2-35kg
Maxence MOURER, Karaté Club de Phalsboufg; 3t5kg

¢+ Championnats de France kumité Seniors Elite: 292®i :
Laura VALLEE, COS Villers les Nancy; 3 -50kg
Laura CRUAUX, COS Villers les Nancy;"¥ -55kg )
Equipe féminine Entente Sportive 54 Lorraine @i les Nancy — Longwy);3°: Laura VALLEE (Villers), Laura CRUAUX
(Villers), Jennifer LECAPLAIN (Longwy), Lise DUCALRLongwy)

¢  Coupe de France kumité Zone Nord Minimes / Cadetsibds : 04/05 juin 2011 :
Clément CHENOT, Karaté Club de CrusnéeéSpdinime -40kg
Mike MASSLO, Karaté Do Sarralbe{ Iminime -55kg
Steven DA COSTA, Karaté Do Longwy:" Icadet -52kg
Alexandre MOUTON, COS Villers les Nancy;"2 minime -40kg
Sami FRIOUI, COS Villers les Nancy;"Z minime -55kg
Agathe VIVARELLI, Karaté Club de Joeuf;"? minime +55kg
Arthur DEFFERARD, COS Villers les Nancy;"? cadet -52kg
Brittany MELARD, Karaté Do Longwy, 8 minime +55kg
Marine PIERINI, Karaté Do Longwy,°3°cadette +54kg
Emeline MELARD, karaté Do Longwy, 3°cadette +54kg
Lalia KADDOUR SIDOUR, Karaté Do Sarralbe;"8junior -59kg
Marion MARZONA, COS Villers les Nancy,”3°cadette -47kg

Haut Niveau kata : Fabrice BEGUE

Encadrement
Responsable : Fabrice BEGUE

Les entrainements
9 entrainements tout au long de la saison.

Comme chague année la saison a commencé par ainentent combiné entre kumité et kata. Ce rassenait
permet de motiver les compétiteurs.

Des entrainements décentralisés ont été mis ea pddte saison dans différents clubs de la région.
Malheureusement, cette initiative n’a pas bien fionné, peu de participation des licenciés extésiaux clubs
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qui recevaient, beaucoup de compétiteurs ne vaitlpaes se déplacer.

Seuls, deux clubs ont vraiment participé a cetteulgalisation: Sporting Club Forbach et KaratébQle Joeuf.
Le dernier entrailnement combiné kata /kumité désiulé avec le nouvel entraineur adjoint kumitérjbtie
LOCK.

Les principaux résultats

Alexandre MOUTON devient vice champion France mmie5 mars.

Noémie JUVAN est médaillée de bronze le 2 avri lde la Coupe de France Pupilles.

Lors des Championnats de France corporatifs fédter Lisa PARADISI est Championne de Francelgbdult
COLAS en benjamin et Maité BORNER en senior sansigmes.

Ecole des cadres Laurent VALENTIN

- Lieu de formation : Dojo Régional Centre des Sports de Pont-a-Mausso

- Composition de I'équipe pédagogique par UFDIF et DAF) :

Intervenants Fonctions Contenus Heures
Laurent VALENTIN Responsable école des cadres UF2/UF 48
3
Aurélien TARGA Cadre Juridique / Réglementation UF1/UF2 14

Communication
Responsable Karaté-Jutsu

Thierry WEIZMAN Médecin du Sport UF3 3|5

Chanh NGO Intervenant extérieur/Historien UF2 3,5

Marc STANISIERE Président de Ligue / Communication UF2 2
TOTAL 71

1. Cursus de formation organises

» 1 formation régionale DIF (24 stagiaires, de 19labs, dont 5 femmes). 1 abandon et 24 stagiaires
obtiennent leur diplédme.

» 1 formation régionale DAF (7 stagiaires inscritsd@part, mais seulement 3 ont suivi la formatioh.&s
trois stagiaires obtiennent leur dipléme.

« 10 Samedis complets répartis sur la saison pddiHadont 2 journées DAF intégrées dans le curss DI

« 2 formations départementales AFA (9 stagiaires demsd/osges dont 3 femmes et 6 en Moselle (pas de
femme).

2. Les points forts de la saison écoulée

Une formation plutét importante cette saison (24istires DIF, le record de participation étant 28¢c une tres
bonne ambiance au sein du groupe. Beaucoup d'éebasgrieux et implication dans I'ensemble, malgee
différences d’age, de génération et de niveau kecailturel de chacun. Une session trés agréable.

Une richesse de styles pratiqgués : Karaté shotokhatokai, kyokushinkai, Nihon-Tai-Jitsu, Thai-KuRg,
Yoseikan-budo, Krav maga et Nippon-Kempo.

Deux interventions ont été programmées avec le€septants fédéraux en « Pédagogie Enfants » aid®eM
KERVADEK et « Handi-Karaté » avec Christian COUSSON

Une intervention « body-karaté » par Catherine BHLR a été insérée dans le cursus pour faire coral
I'activité et promouvoir le secteur féminin.

Egalement au programme chaque année, une intemeds8 Monsieur NGO en communication (histoire et
philosophie des arts martiaux) qui remporte toljoautant de succés avec une grande qualité deafwast
pédagogique.



Les difficultés rencontrées.
Les deux stages experts ont bien été respectégiddpamoment ou les candidats avaient le choixeer Expert
Fédéral », « Expert Japonais » et « Expert Grades »

La Ligue de Lorraine ne parvient pas a se fairenmpaitre comme organisme de formation, vis-a-viCQP : le
dossier, pourtant validé par la FFK, a été refuséiauprés de la Direction du Travail (DRTEFR) liue est
donc dans l'impossibilité de donner suite a ceffaire et de programmer ainsi la formation en goestUn
nouveau dossier sera néanmoins présenté pour 2012.

3. Conséquences de la formation

Sur les 23 diplémés DIF, 1 ou 2 d’entre eux prejgtd’ouvrir un nouveau club ou une nouvelle secéiacourt ou
moyen terme. La plupart des autres envisagent diipar au développement de leur club, en asgidean
professeur d’origine.

4. Actions de promotion
Les diverses actions fédérales a I'attention daisscét des professeurs sont expliquées tout audesdormations,
lors des cours théoriques: certains produits sorgemtés sur place, livres, dvd, affiches, kitgpasnotion et de
communication, mise en pratique du matériel pédagegenfants, recherche personnelle d'informatgmnde site
internet fédéral et restitution sur le terraingmention pratique et théorique pour la pédagogfargs, I'handi-
karaté et le body-karaté.

5. Prévisions 2011/2012

Formations DIF et DAF reconduites au dojo régiatiePont-a-Mousson.

CQP en attente : la Ligue de Lorraine doit se fe@monnaitre en tant qu’'organisme de formation.
Formations AFA reconduites dans les départememsiddeurs.

Remplacement du Responsable Ecole des Cadres.

Félicitations a Messieurs UHRING Jean-Paul, ATTONAHRrédéric et Mesdemoiselles BLUEM Méryl et KLEIN
Joy, 4 Lorrains qui ont obtenu le BE1 cette saison

Les diplémes DIF et DAF sont remis aux nouveaundites.

Commission d’Organisation Régionale Des GradesPierre BICHARD-BREAUD
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La Commission Régionale des Dan et Grades équiga{€nO.R.G.) est chargée d’'organiser les passiered’,
2*™ et 3™ Dan au niveau de la Ligue.

Les membres des Jurys d’examen sont nommés pespgensable de la Commission Régionale, la listétabtie
en début de saison. La saison passée, le stagendatibn des Jurys d’examen a eu lieu le 02 oct2bi® a Pont-
a-Mousson, suivi du stage multi styles. )

Le 06 novembre a eu lieu le stage des formateéllfsD&n minimum et le méme jour le stage de préparatio
Dan par ces mémes formateurs 4 8t° Dan. Ce stage divisé en ateliers, a recu un \ités (plus de 150
stagiaires). ‘

Enfin, un stage sur la réforme des examens deegudidgé par Jacques TAPOLE"7Dan, s’est déroulé le 08 mai
a Pont-a-Mousson. La aussi, vif succés avec pliOgeofesseurs et membres de jury.

Le stage de formation des candidats a eu lieu ayHsss-Nancy le 11 juin 2011 et a regroupé queldi
stagiaires.

Composition de la CORG de la Ligue de Lorraine

Un responsable nommé par la Commission Nationatard®BICHARD-BREAUD (avec avis du Président de
Ligue).

Deux membres de droit: M. Marc STANISIERE, Préstddm la Ligue de Lorraine et M. Claude MAZZOLENI,

Directeur Technique de Ligue.

Pour étre validé le rapport d'une session d’exadwncomporter les signatures de ces 3 personnes.

Un secrétaire nommé par la Commission Nationale: Alhin SCHNEGG. (A noter que M. Jean-Claude
PHILBERT depuis 2 saisons épaule M. SCHNEGG danéleg

CODG de Meurthe et Mosel(saison 2010/2011):
M. Salvatore LIVOLSI

M. Michaél BARTHELEMY

M. Pascal ANDRE

CODG de Mosellésaison 2010/2011) :
Mille Jennifer DIDIER

M. Joél NUNES

M. Laurent CAYRE

2) Déroulement des examens

Depuis 2 saisons maintenant, les examens se dérauiant le nouveau mode opératoire, c’'est-a-gire les
candidats passent devant 3 jurys différents, patpr8uves techniques pour la voie compétitionsrebBules de 2
épreuves techniques pour la voie traditionnelles. Kinhon comportent maintenant 3 sous épreuves.

Tous les passages de grades sont pilotés pargeapmme informatique LogiGrade.

3) résultats:

Date Candidats| Admis %

04/12/2010 18 09 50%
19/02/2010 08 05 63%
19/06/2011 43 21 49%
Totaux 69 35 51%

A noter qu’au dernier examen de juin, le taux dessée au $™Dan a été de 90%.
Cette statistique ne tient pas compte des candidatfe compétition » recus au coup par coup enscoe saison.

4) Haut Gradés de Lorraine (en juin 2011) : ‘
45 £™Dan, 21 8™Dan, 2 8™Dan, 2 7™ Dan, 2 8™ Dan.

5) Les nouveaux hauts grades de la Ligue de Lorraine
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4™ Dan:
Fabrice BEGUE, Xavier CATHALAN, Patrick MBOSSA, Jathan MEYER, Sébastien UHRING et Jean-Félix
TAMBONE.

5°™ Dan:
Cédric CHEVEUIL, Guy FISCHER, Florent GONCALVES é&¢an-Paul DREXTLER (examen en dehors de
I'R3).

LES CHANGEMENTS :
«  Organisation du %" Dan dans les ligues sous la responsabilité duderisde ligue avec passage a
huis clos et candidat par candidat.
«  Création de 3 nouvelles zones (francilienne, nosiid) pour I'organisation du® Dan.

Commission d'arbitrage : Florent GONCALVES

Responsable GONCALVES Florent
Adjoint : PHILBERT Jean-Claude

COMMISSION D’ARBITRAGE :
Les membres sont: Pascal ANDRE, Fabrice BEGUE, if&grDIDIER, Eugene DIERICKX, Manuel MARTINS,
Jérémy SUTERA SARDO, Didier SANJUAN et Bertrand \BZZI.

77 arbitres et stagiaires ont officié lors des ghianmats de ligue cette saison dont 53 hommes ftr2rhes.

STAGE :
L’organisation et la structure du stage arbitrag&alont été réalisées par Jean-Claude PHILBERRreFlprent
GONCALVES pour le stage arbitrage Kumité.

Le stage arbitrage Kumité s’est déroulé le 9 o&@f¥10.60 participants étaient présen@e stage avait pour but
d’étudier le nouveau réglement Kumité. Plusieudliexs ont été mis en place: mise en situationatepétition,
gestuel, fonctionnement d’'un tableau électroniguewglle de repéchage.

Le stage arbitrage kata s’est déroulé le 8 jarR0drl avec 60 participants. 3 ateliers ont été miglace suivant le
niveau des stagiaires. L'étude des kata de cotigmetivec sensibilisation des Embuzen et le trasalibctif ont
été abordés dans chacun des ateliers.

EXAMEN NATIONAL D’ARBITRAGE KUMITE :

Du 26 au 28 novembre 2010 s’est déroulé I'ExametioNal d’arbitrage Kumité a Nantes La commission a
présenté 4 candidats et 2 ont réussi : SébastBRING et Jérémy SUTERA SARDO deviennent arbitres
nationaux.

CONCOURS JEUNES ARBITRES NATIONAL :

La commission avait retenue et présentée MarjolaiB®RG comme candidate pour le concours Kata igiPea
la coupe de France Kata. Marjolaine se claSS&d4 concours sur 12 candidats.

Pour le concours Jeune Arbitre Kumité, ¢ est Mri§eROSE qui a représenté la Lorraine les 14 et abavParis.
Kenny s’est classé€™® sur 13 participants.

Examen d’'arbitrage kumité de Ligue
Le 2 février la commission d’arbitrage a fait pad&xamen aux arbitres Départementaux A et Ligue
20 arbitres ont réussi.
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Commission enfants Bruno DE LUCA

Le premier stage enfants a été organisé le 9 az@@t0 avec 40 enfants. Ce stage gratuit avaitipata stabilité
et I'encrage au sol, la rapidité, la coordinati@s anouvements et c’est avec des jeux ludiqueseguerifants ont
évolué dans différents parcours.

Par ailleurs, tout au long de la saison, des catig@ ont été organiséesu
niveau des départements

- le 31 octobre 2010 coupe 54 KUMITE avec 133 pgdints et le 9 janvier 2011 |
a Pont & Mousson coupe 54 KATA avec 66 participants
- Le 21 novembre coupe 55 KUMITE avec 25 partictpat le 16 janvier 2011 |
avec 19 participants a la coupe 55 KATA a Trouville

- Le 28 novembre coupe 88 a Taon Les Vosges d9guarticipants.

- Le 5 décembre 2010 coupe 57 KATA - 86 participanMetz.

Soit un total de 378 participants au niveau dépaetdal — KATA et KUMITE
confondu.

Pour la coupe CORPO du 22 janvier 2011, 17 enfaergamins y ont participés en KATA.

La Coupe de Lorraine KATA (30/01/2011) la Coupe de Lorraine KUMITE (6 février
2011) et laCoupe de Lorraine HONNEUR (13 mars 2011) ont réuni 646 participants a
=Wl Pont a Mousson,sans oublier les équipes benjamines (3 mascuéih@féminines ont
;; participé aux coupes de Lorraine).

L’'open Inter Régional IR 3 du 20 mars 2011 a réuni 224 participants.
Deux nouvelles compétitions ont été organisées saiton :
Le Kimono D’or le 30 avril 2011

Les catégories pupilles et poussins ont été sétewties pour cette épreuve.
48 inscrits et 36 présents dont 14 poussins @sfiit 9 gargons) et 22 pupilles (9 filles et 13 gas).

Un échauffement articulaire, suivi d'un échauffemirdique, spécifigue Kata a été effectué ce jeuet les
enfants ont appreécié.

Aprés concertation avec Pascal FLEURANT, Directd@@chnique Adjoint, en raison du petit nombre de
compétiteurs dans certaines catégories hotammere gni concerne les catégories filles, la mixa@siles deux
catégories a été mise en place. Cela a permiscoenpenser un plus grand nombre de participants lagelots
destinés aux 8 premiers, en sachant que tous tegatibeurs ont recu un dipléme.

La coupe du Petit Samourak’est déroulée le 22 mai 2011
Etant donné qu’au kimono d’or, la mixité avait étée réussite, la commission a continué dans cettetion. 13
équipes mixtes benjamins et minimes étaient présent

Le réglement de la coupe du petit samourai a eépt@dAu départ, une équipe était formée et aiviger il n'y
avait gu’un seul gagnant. Des équipes mixtes dat3té constituées et se sont affrontées coraugre’s équipes.

Tous les enfants ayant participé a la Coupe du Koraior ou a la Coupe du Petit Samourai ont étém@ensés
par un dipléme de participation, par une coupedhamdeau de samourai et/ou par une médaille.

Pour finaliser la saison, [@oupe de Lorraine Combinés’est déroulée le 22 mai 2011 avec 66 participants

Par ailleurs, Bruno DELUCA remercie tous ceux quitssenus I'assister lors des stages et compéition
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Commission Karaté Jutsu : Aurélien TARGA

Le karaté jutsu « karaté défense »

Théme toujours trés attrayant, les méthodes d@éfense issues du Karaté et D.A ont le vent engaoup

Le département de la Moselle a profité comme chagison de la semaine de la femme pour organiseraes un
stage de découverte d’'une méthode de défense petison

Un Nombre important de clubs lorrains ont mis dac@ des créneaux spécifiques au karaté défenswe Ce
tendance est le signe de I'adaptation de nos pegigu monde qui hous entoure.

De nombreuses autres fédérations ayant délégatiguoavoir sur des activités dites d’oppositions éyelement
développé des programmes éducatifs abordant |@flense. Nos disciplines unies sous la bannieta BEEKDA

ne doivent pas passer a coté de cela. N'oublioesgpa la défense personnelle est un élément formdahdes
formes martiales que nous pratiquons.

La venue de Monsieur BILICKI au mois de novembrmi, ainsi que I'affluence lors de ce stage agireuve de

la réactivité des pratiquants lorrains et leurriéttéace a cet aspect des activités de la ligue.

Le karaté jutsu « combat sportif »

La coupe Zone Nord :

La Lorraine fut représentée lors de cette maniiestaportive.

Deux compétiteurs étaient engagés dans le tousmbsdniors de moins de 70kg et un dans la catég@nmoins
de 80kg.

Le Championnat de France :

Le championnat de France s’est tenu le 19 févrissyles Moulineaux. Quatre lorrains étaient pnése

Malgré des modifications de reglement entre la ecefple championnat, les karatékas lorrains ofiglpar leur
détermination et leur courage.

Une attention particuliére & Yannick Rebouche qante sur le podium le pied cassé aprés un affr@mnesans
retenu face a un karatéka Shidokan reconnu infenaément pour sa valeur au combat.

La saison 2011/2012
La possibilité d’organiser un stage découverte draké Jutsu, défense et combat sportif, sera éeoguéours de
saison, peut étre dans le cadre de la formatiocath®es régionaux.

Commission Corporative: Emmanuel MEXIQUE
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Championnats de ligue :

Le championnat de ligue corporative s’est déroailgd Janvier 2011 a Pont A Mousson

21 clubs étaient représentés pour un total de @#fétiteurs dont 80 en kata et 92 en kumité.

Soit une augmentation de 55% par rapport a lasgsecédente (78 participants dont 21 en kata enSdumite).
C’est une tres grosse progression, en effet lamptomnats corporatifs ont un niveau de plus en plesé.

Pour cette saison, les trois premiers étaient figmlpour les championnats nationaux, pour rapiehnée
précédente, seuls les deux premiers étaient caslifi

48 compétiteurs kata, 71 compétiteurs kumité equip@s kumité se sont donc qualifiés pour les natia. On
remarque que prés de 40% de ces qualifiés sorfiéhiisines.

Championnat de France corporatif :

Le championnat s’est déroulé a PARIS, les 26 di&ifier 2011.

80% des qualifiés se sont déplacés. Grosse coinpéitec un niveau tres élevé.

La Lorraine termine cette compétition avec un bil&s satisfaisant : 5 médailles d’or, 4 médaitlesgent et 13
médailles de bronze soit un total de 22 médailé@gmentation de 23% par rapport a 'année précéddnt avait
une trés bonne ambiance au sein de la délégatioaihe.

Bilan :

Le bilan est plus que satisfaisant, augmentatisrcdenpétiteurs et des médailles.

Cette compétition est importante, en effet, ellerg d’ouvrir les portes d’'une compétition natienabix
compétiteurs ne réussissant pas a se qualifiedes£hampionnats de ligue.

Il est a rappeler, que les médaillés des champtsmt@aFrance ne peuvent participer aux champiommoap®s.

Commission Universitaire : Pierre BICHARD-BREAUD

Les championnats de 'académie de Nancy-Metz énaghulés faute de participant. Les championnatsalece
universitaires se sont déroulés a Sochaux-Montéles 12 et 13 mars 2011, le déplacement a ét@nimd
comme chaque année par le Centre Universitairetidirement, hébergé a Villers-Lés-Nancy en collation
avec I'Université de Nancy,. tout s’est bien détou

Les Championnats de France Universitaires de smsgirochaine, se dérouleront & METZ et serontsligour
les championnats du Monde. Il est rappelé quené’tkde Villers, accueille les étudiants compétie kumité et
kata, gratuitement, deux fois par semaine, sowsvésle s’inscrire auprées de la FFSU (licence abige).

Commission médicale Jean Pierre PERTEK

La présence de secouristes agréés (seule la Croix Reugpond positivement)a été effective pour toutes les
compétitions kumité.

Elle est théoriquement obligatoire pour les matéfdans qui regroupent, dans une salle comme cdell®ont a
Mousson plus de 300 personnes (compétiteurs etagpers).

Cette présence reste difficile a organiser, eronagie la disponibilité des secouristes (d’ou lasenée inconstante
pour les compétitions kata) et colteuse.

En revanche, toutes les compétitions officiellesppnbénéficier de lprésence médicale

Un des médecins de la ligue a pu participer alaioh organisée par la fédération pour les médetsrigyue.

Commission féminine:
Les féminines représentent 33 % des licenciés fligue, soit 2307 licenciées.

Le rapport moral et le rapport d'activités sont amisvote et adoptés a l'unanimité.
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2/ Bilan Financier saison 2010/2011 \

Le bilan financier en annexe a été remis a chalyle c

Le Trésorier donne lecture du bilan de I'année léeoet commente les principales rubriques.

Le bilan fait apparaitre un excédent sur la saison.

En réalité les recettes et dépenses s’équiliblenersement de la subvention du Conseil Régioadlairaine de
la saison 2009-2010 (16000€) a été enregistréassaison 2010-2011 car il a été percu en septed@

L’assemblée est informée que les comptes sont pelfenent contrélés par la Direction Régionalealédunesse,
des Sports et de la Cohésion Sociale ainsi quie g&ROS de Lorraine.

Le rapport financier est mis au vote. |l est ad@pk@nanimité.

3/ Budget prévisionnel saison 2011/2012 \

Le budget prévisionnel pour la saison 2011-2012d# a hauteur de 112 000 € en recettes et eend@s, dont le
Trésorier commente chaque poste.

Le budget prévisionnel 2011/2012 est mis au vbtstladopté a l'unanimité.

4/ Questions diverses. I

Néant

5/ Récompenses

Les athlétes lorrains se voient remettre un tropiaéde Président de la ligue.




L'ordre du jour étant épuisé, la séance est leVEEN30.

Les représentants des clubs sont invités a un a@ibgkendant lequel ils pourront poser des questiplos
personnelles aux €lus et aux cadres présents.

Le Secrétaire général Le Président de la Ligue

Jean-Marc VOIRIN Marc STANISIERE

Vous retrouvez toutes les informations concerrafiglie sur notre site Internelttp://www.ffkarate.fr/lorraine
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