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L'EST  REPVRLICAIN
Karateée

- Une domination messine

B REGIONAUX ET COUPE
DE LORRAINE KATA, a
Pont-a-Mousson.

PONT-A-MOUSSON._Le
centre des sports Bernard
Guy affichait hier complet a
T'oceasion des championnats
de Lorraine de kata mais aus-
si la coupe de Lorraine de
poussins a benjamins, dernie-
re étape de ces catégories au
niveau régional.

274 adeptes issus des différen-
tes sélections départementa-
les de cet art martial ont ainsi
participé a ce rendez-vous
mussipontain avec 1’espoir de
faire partie du gratin régio-
nal pour la suite de la saison.
A savoir une qualification
pour les interrégions pour les
deux premiers sortis en pu-
pilles et en benjamins, passa-
ge obligatoire avant les Fran-
ce. A partir des minimes, les
deux meilleurs étaient quali-
fiés directement pour les
championnats de France. Res-
te que cette compétition sou-
vent difficile & comprendre
pour les non-initiés fait par-
tie intégrante du karaté mal-
gré Vabsence d’opposition.
L’idée étant d’appliquer un
programme face a un adver-
saire imaginaire en mettant
en ceuvre une qualité techni-
que dans'expression. Histoi-
re de faire vivre au maximum

les Katas qui restent un exer-
cice gestuel proche d’'une cho-
régraphie imposée en fonc-
tion des grades.

Stabilité, équilibre et expres-
sion des mouvements nourris-
sent ainsi tous ces adeptes ins-
crits a ce championnat qui ef-
fectue cette année un virage
important afin de respecter
les nouvelles directives fédé-
rales. Cela se traduitsurlepa-

pier par 1'absence d’équipes-

en seniors. Une véritable révo-
lution puisque des institu-
tions comme Villers-les-Nan-
cy ou Longwy manquaient a
I'appel.’ Une simple mise en
sommeil comme le souligne
Claude Mazzoleni, directeur
technique de la Ligu : «Afin
de pouvoir rivaliser avec
d’autres régions, nous avons
intérét a effectuer des regrou-
pements. Cela nous oblige a
faire cette année l'impasse
sur ces régionaux comme
Pexige le reglement. En 2010,
nous pourrons alors présen-
ter une entente entre Villers

et Longwy avec ’assurance
- de pouvoir tirer enfin notre

épingle au niveau national ».
Voila pour les nouveautés de
cet exercice 2009 qui aura été
marqué par une domination
messine, repartie de cette
compétition avec 7 médailles
en poche. Au niveau des dé-
partements, la Meur-

the-et-Moselle arrive en téte .

avec 32 médailles.

Classement par équipe

Seniors (M) : 1. Chanteheux Karaté ; 2. Ka-
venr ()¢ 1. Lo tttan

: 1. Le Samourai KC -
ge-Grande).

Jeunes (M) : 1. Le Sam (Hettan-
ge-Granég.) ourai KC

Seniors (F) : 1. Karaté Club de Metz.
Avenir (F) : 1. Karaté Do (Sarralbe) ; 2. Ka-
raté Club de Metz).

Jeunes (F) : 1. Sporting Club Karaté (For-
bach) ; 2. Karaté Club de Metz ; 3. Le Sa-
mourai KC (Hettange-Grande). :

Individuels
Minimes (M): 1. Mexique
(Lacroix-sur-Meuse) ; 2. Latourte (Li-
gny-en-Barrois) ; 3. Lamberger (Vil-
lers-lés-Nancy) ; 3xco. Luthi (Audun-le-Ti-
che) ; 5. Hagenburg (Forbach) ; 5 xco. Kena-
did (Ligny-en-Barrois) ; 7. Di Caro (Mai-
zieres-lés-Metz) ; 7xco. Zirilli (Hettan-
ge-Grande). ;
Cadets (M) : 1. Frayard (Chanteheux) ; 2.
Cinquegrani (Pont-a-Mousson) ; 3. Lamber-
ger (Villers-les-Nancy) ; 3xco. Djeffal (Vil-
lers-lés-Nancy) ; 5. Corroy (St-Mihiel) ;
5xco. Latourte (Ligny-en-Barrois) ; 7. Saba-
tini (Hettange-Grande).
Juniors
Chenot (Crusries) ; 3. L'Home! (Chante-
heux) ; 3xco. Manderscheid (Jury); 5.
Razzoume (Ecrouves) ; 5xco. Ayadi (Jury).
Seniors (M): 1. Dimitrijevich (Lon-
gwy-Bas) ; 2. André (Chanteheux); 3.
Gérardin (Metz) ; 3xco. Preaux (Li-
gny-en-Barrois) ; 5. Saas (Metz) ; 5xco.
Schimizzi (Metz) ; 7. Franchini (Hettan-
ge-Grande) ; 7xco. Lucas (Metz).
Minimes (F): 1. Habermacher (Vil-
lers-lés-Nancy) ; 2. Sutera Sardo (Jeeuf) ;
3. Marcoff (Pont-2-Mousson) ; 3xco. Bon-
narde (Longwy-Bas); 5. Glinsek (For-
bach) ; 5xco. Takatart (Sarralbe) ; 7. Cha-
teau (Gandrange) ; 7xco. De Luca (St-Max).

- Cadeties :1.

(M) : 1. Guglielmi (Crusnes); 2. .

Individuels
Poussins: 1. i lange) ; 2.
Pfe?g) (gtxginxg);l:ng gr. (Bs?hmt %Lon
gwy. ; . Panot (Mattaincourd) ; 5.
Quentin (Audun-le-Tiche) ; Sxco. Bon
(St-Mihiel). )
Pupilles (M) : 1. Di Cesare (Villerup) ; 2.
Diener (Sarralbe) ; '3 Mostefa Sbapb(Lm-
gwy-Bas) ; 3xco. Schang (Villerupt) ; 5. Co-
las (Crustnes) ; 5xco. Megrous (Hettan-
ge-Grande) ; 7. Mendoza (Metz) ; 7xco.
Lamboule (Herimenil).
Benjamins : 1. Mouton (Bar-le-Duc) ; 2.
Chenot (Crusnes); 3. Linke (Samalbe) ;
3xco. Fugueroa gulz ﬂhiorml(l:)‘_; 5. Guiot
(Mattaincourt) ; 5xco. Raach (Mirecourf) ;
7. Genot Eisen (Villers-1és-Nancy).
Poussines : 1. Mohamad (Essey-lés-Nan-
e o R
G._m)mi {Boulange) ; 5xco. Dubois (Ecou-

viez).
Pupilles (F) : 1. Struk (Longuyon) ; 2. De-
moly (Mirecourf) ; 3. Lamboule (Herimé-
nil) ; 3xco. Hugy (Jeeuf) ; 5. Nicloux (St-Mi-

; 5xco. Ketzinger (Metz) ; 7. Bekhadda
(Folsc:mue)ar); 7xco. Battaglia (Hettan-

ge-Grande).
Benjamines : 1. Trinclet (Crusnes) ; 2. Ben-
1o (Pont-a-Mousson) ; 3. Vivarelli {Jeeuf) ;
3xco. Moriconi (Villerupt) ; 5. Falck (For-
bach) ; 5xco. Stirchler (Maxéville) ; 7. Mi-
chel (?armlbe) ; Txco. Haehnel (Sarregue-
mines).

Le RENP,ucnm LORRAN

KARATE championnats de lorraine
Une moisson messine

Les championnats de Lorraine Kata ont offert au
club messin le titre officieux de meilleur club lorrain.

a-Mousson, qui féte cette

Le Karaté Do Club de Pont-
année ses 40 ans, a fait

. honneur a son sport fétiche du-

rant tout le week-end au centre
des sports Bernard Guy. Sa-
medi, la Ligue a procédé a
|'examen interrégional des gra-
des pour les 4e et 5e dan ainsi
qu'en Karaté Contact. Un délé-
gué expert dans cette discipline
avait d'ailleurs été envoyé par la
Fédération afin de conseiller
candidats et juges. Ce n'était
pas n'importe quel délégué
d'ailleurs puisqu'il s'agissait ni
plus ni moins de Dominique
Valera, entre autres [7 fois
champion de France, 2 fois mé-
daillé de bronze aux champion-
nats du monde mais également
I'un des quatre membres du
club tres fermé des 9e dan fran-
cais. Ses conseils se sont en
tout cas révélés payants
puisque sur les cing candidats,
4 ont été recus ! En revanche,
pour ce qui concerne le passage
de grade des 4e et 5e dans, les
résultats sont beaucoup plus
mitigés. Seulement trois candi-
dats sur dix ont réussi leur exa-
men chez les 4e dan, un sur
cing chez les 5e dan. Le niveau
réclamé par les juges ainsi que
|'unité de valeur Kumité (Com-
bats) ont fait effectivement
échouer la majorité des candi-
dats. P
Dimanche, le centre des
sports mussipontain était une
nouvelle fois pris d'assaut par

274 adeptes de Karaté venus en
découdre pour le titre de champ-
jon de Lorraine de Kata. Le kata,

‘on le rappelle aux non-initiés,

est une chorégraphie de combat
ot I'équilibre, 'expression et la
précision des mouvements mais
aussi la respiration sont détermi-
nants dans |'appréciation des
juges arbitres. Deux candidats
s'affrontent |'un aprés |'autre a
chaque tour, le vainqueur dési-
gné par cing juges arbitres étant
qualifié pour le tour suivant. A
partir de la catégorie minime, les
finalistes sont qualifiés directe-
ment pour les championnats de
France. Les poussins, pupilles,
benjamins devant quant a eux
s'affronter d'abord lors 'd'un
futur inter régions.

Sept médailles
Toutes catégories confon-
dues, c’est finalement le Karaté
Club de Metz qui repart de
Pont-a-Mousson avec le plus
grand total de breloques (7).
Chez les séniors, ¢'est Sylvain
Dimitrijevich (Longwy) qui rem-
porte le titre convoité de
Champion de Lorraine Kata de-
vant Gaetan André (Chante-
heux). Chez les dames, Maité
Borner (Sarreguemines) décro-
che I'or au détriment de Char-
lene Gaspard (Marly). L'occa-
sion lui sera donnée de prendre
trés prochainement sa revanche
dans le cadre des championnats
de France.
J-R



