Gowpe o6 borraliie como [ata | uiplé

Dimanche 19 février 2012

Centre des sports — avenue Guynemer — 54700 - P@niMousson

Les inscriptions devront parvenir a la Ligue par cairrier, Fax ou E-Malil

au plus tard le 5 février pas d’inscription sur plece ! !'!
Aucune inscription ne sera enreqistrée apres datte

Controles compétiteurs kata individuels et équipesde 8h30 a 9h00
Controles compétiteurs combat individuels et équipe: de 9h30 a 10h00

Cette compétition est ouverte a tous les licenciésui représentent une corporatiayant 2 licencesiont

celle de la saison en cours et n‘ayant pas accédegodium national en championnat ou coupe ni des&preuves
individuelles, ni dans les épreuves par équipeamiua saison passée ou la saison en cours.

Les compétiteurs ne peuvent s’inscrire que dans sende catégorie senior OU vétéran, deux s'ilsigpent a la
compétition Open.

La coupe est sélective pour la Coupe de France dasporations.
- Pas de restriction de nationalité
- Aucun surclassement n’est autorisé
- Par élimination directe avec repéchage pour éese3 places

Chague compétiteur devra étre en possession de gmsseport sportif avec les piéces suivantes
- 2 timbres de licence dont celui de la saison@ns
- Certificat médical de non-contre-indication &tampétition en karaté.
- Autorisation parentale pour les mineurs.
- Attestation de la corporation qu'il représentmpdoyeur, club, mairie...).

QUALIFICATIONS :
-Les finalistes et les troisiemes de chaque éprsamequalifiés pour la Coupe de France des cotiposa

COMPETITION INDIVIDUELLE
KATA Masculins et Féminins :

Catégories d’agesBenjamin, Minimes, Cadets, Juniors, Seniors, Vélar?, 3 et 4

COMBATS Masculins et Féminins :

Catégories d’agesCadets, Juniors, Seniors, Vétérans 1, 2, 3 et én6).
Catégories de poidsse référer aux catégories officielles fédérales.

COMPETITION PAR EQUIPES

KATA Equipes mixtes :
2 hommes et une femme ou 2 femmes et un hommepasid personnes du méme sexe.
Catégories d’agesseniors sans limite d’age

COMBATS Equipes Masculines et Féminines :
Catégories d’agesseniors sans limite d’age

Conditions de patrticipation :
-Montant des droits d’inscriptiorgar club, soit 30€ (quelque soit le nombre d’éléves) pacie adressé a la
Ligue. Le club est reconnu corpo dés le réglemen8@E effectuéUn seul reglement par club pour corpo
kumité et corpo kata.
-Feuille d'inscription remplie et retournée aifguk avec le reglemepbour le 5 février 2012 dernier délai.

Informations complémentaires: se référer aux reglements des compétitions ebitage (livret regu par tous les clubs
et disponible sur le site de la Fédération).

Seuls les compétiteurs et les officiels accréditésront acceptés sur les aires de compétitians

Ligue de Lorraine de karaté et D.A.
18, Rue Héré 54000 Nancy Tél./Fax : 0383 32&1 E-mail :llkarate @orange.fr




