digciplines. sssocibes

F.F.|@RATE W,

LIGUE DE LORRAIME

Championnats de Lorraine Seniors Xumite
Individuels et Open

Dimanche 12 février 2012

Centre des sports — Avenue Guynemer - 54700 - PestMousson

Compétition réservée aux seniors ayant participé auchampionnats

départementaux, pas d'inscription sur place.
Votre département vous communiquera directemdistéades sélectionnés.

Pesées et controles : 09h00 a 09h30 pour toutesdategories

Surclassement Le surclassement des compétiteurs Junit?s année est autorisé.

QUALIFICATIONS : )

Le vainqueur de la compétition est qualifié posrdbampionnats de Franc&®tivision.

Le finaliste de la compétition est qualifié pows Ehampionnats de Franc€'2 division.

Les finalistes de la catégorie OPEN sont qualifiésr les championnats de Fran€&%2division.

Les autres participants sont sélectionnés pourdfOR3 du samedi 10 mars 2012 (attention pas de
catégorie Open en IR3).

IMPORTANT

Chaque compétiteur devra étre en possession dEss@aivantes
- Piéce d'identité francaise obligatoire
- Passeport sportif avec,
- deux timbres de licence dont celui de la saisoooems,
- Certificat médical de non contre-indication a lanpetition en karaté en regard du timbre de
licence de la saison en cours.

Equipements Karaté-gi blanc, ceintures bleue et rouge, ghlggs et rouges, protéges pieds bleus
et rouges, protege-dents, coquille pour les masgutilastron pour les féminines.

Reglements et déroulement Se référer au livret de la FFkaraté « Reglemergscdenpétitions et
d’arbitrage ».

Seuls les compétiteurs et les officiels accréditesront
acceptes sur les aires de compétitions

Ligue de Lorraine de karaté et D.A.
Direction Sportive de Ligue
18, Rue Héré 54000 Nancy Tél./Fax : 03 83 32 51 82
E-Mail : llkarate@orange.fr




