CALENDRIER 2008/2009

Entrainement Equipe Lorraine

Sam. 13/09Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 27/09Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaMm)
Sam. 11/10Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 25/10Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 08/11Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 22/11Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 13/12Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 20/12Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 17/01Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 14/02Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 28/02Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 21/03Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 04/04Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 09/05Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)
Sam. 20/06Entrainement Equipe de Lorraine Kumité (PaM)

Jeu. 16/10Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers lesitg)
Jeu. 13/11Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers les Ngh
Jeu. 04/12Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers lesii¢s)
Jeu. 28/01Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers lesitg)
Jeu. 12/03Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers lesi¢s)
Jeu. 09/04Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers lesi¢y)
Jeu. 14/05Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers lesidg)
Jeu. 04/06Entrainement Elite Lorraine Kumité (Villers les Ngh

Sam. 13/09Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 20/09Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 18/10Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 15/11Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 06/12Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 10/01Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 07/02Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Mar. 10/03 Entrainement Equipe de Lorraine Kata (Villers Nwsy)
Sam. 18/04Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 23/05Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)
Sam. 20/06Entrainement Equipe de Lorraine Kata (PaM)

Stages et réunions

Sam. 04/10 Stage Rég. des Jurys d’Examen de¢1BhA0 PaM)
Sam. 04/10 Stage Multi Styles (15H00 PaM)

Dim. 12/10 Stage d’'Arbitrage Kumité et Stage EitgaPaM)
Sam. 08/11 Stage de préparation aux Dan (PaM)

Dim. 18/01 Stage d’'arbitrage Kata et Stage Enf@vittin PaM)
Dim. 08/02 Stage expert / prépa grades(S. CHOURAQRAM)
Dim 29/03 Stage enfants de préparation Parcoibiss(PaM)
Sam 09/05 Stage de Body Karaté (Phalsbourg)

Dim. 07/06 Stage de préparation aux Dan (PaM)

Dim. 07/06 Stage de préparation a la Coupe du @G@n{PaM)

Sam 04/10 Assemblée Générale Ordinaire/Extraaimdir{P-a-M)
Sam. 13/12 Assemblée Générale Elective (19h36-d&dfousson)
Sam. 10/01 Assemblée Générale FFKDA

Formations Ecole des cadres

Samedi 8/11 : D.I.F.

Samedi 22/11 D.I.F. + DAF (tous départements)
Samedi 6/12 : D.I.F.

Samedi 13/12 : D.I.F.

Samedi 03/01 : D.I.F.

Samedi 17/01 : D.L.F.

Samedi 28/02 : D.I.F.

Samedi 14/03 : D.L.F.

Samedi 25/04D.1.F. + DAF (évaluations)
Samedi 09/05 : D.I.F.

Passage de ceintures noires :

Dim 14/12 Spécifique combats pour le 1er/2éme(@4h00 Pam)
Dim 21/12 Examen®2°et 3™ Dan (PaM)

Dim 21/12 Examen®lDan pour candidats Départements 55 et 88
Sam 03/01 Examerf’Dan pour candidats Départements 57

Ven. 16/01 Examen®8°Dan +50 Ans

Sam 17/01 Examerf"Dan pour candidats Départements 54
Sam. 24/01 Examen 4éme et 5éme Dan (14h00 PaM)

Sam. 14/02 Examerf"Dan partie spécifique et voie traditionnelle
Dim. 15/02 Spécifique combats pour i#Z£™ dan (14h00 Pam)
Ven. 05/06 Examen“8°Dan —50 Ans

Sam. 13/06 Examen +45 ans €t°®an (9h00 PaM)

Sam. 13/06 Examerf'l 2°™°Dan 14h partie spécifique et voie traditionnell
Sam. 20/06 Examen 4éme et 5éme Dan (Ligue de reaDamté)
Dim. 21/06 Spécifique combats pour le 1er/2éme(d4h00 PaM)

Compétitions départementales :
Dim. 26/10 Coupe et championnats 54 Kumité (Pont a Mousson)
Dim. 11/01 Coupe 54 Kata Enfants (PaM)

Dim. 16/11 Coupe et championnats 55 Kumité
Dim. 11/01 Coupe 55 Kata Enfants

Dim. 23/11 Coupe et championnats 57 Kumité
Dim. 04/01 Coupe 57 Kata

Dim. 23/11 Coupe et championnats 88 Kumité et Ketieecourt)
Compétitions régionales et interrégionales:

Dim. 29/03 Coupe Parcours Cibles (PaM)
Dim. 21/06 Coupe du Combiné Enfants (PaM)

Dim. 14/12 Champ. de Lor. Seniors Kumité équipegen +vétérans (PaM)
Dim.25/01 Coupe et champ. de Lor. Kata de PoussBsniors (PaM)

Dim. 15/02 Champ. de Lorraine Seniors Individu@ité (PaM)

Dim. 22/02 Coupe de Lorraine Kumité de Mini Poossa Benjamins (PaM)
Dim. 01/03 Champ. de Lorraine Min / Cad / Jun KiéngPaM)

Ven. 01/05 Championnats et Coupes de Lorrainedatifs (Sarrebourg)
07-08 /03 Inter Région Kumité Seniors Individugbélestat 67)

Sam. 14/03 Inter Région Pup/Ben Kata (Le Ca&8)

Dim. 15/03 Inter Région Pup / Ben Kumité (Le Che68)

Dim. 05/04 Coupe de Meurthe et Moselle (Joeuf)
Dim. 10/05 Coupe de Meuse (Bar le Duc)

Compétitions et coupes nationales:

Sam. 18/10 Coupe de France Kumité Seniors ind.
Dim. 19/10 Coupe de France Kumité Seniors Eq.

Sam. 01/11 Coupe de France Kumité Juniors

Dim. 02/11 Coupe de France Kumité Cadets Indivglue
13-16/11  Championnats du Monde Seniors

Sam. 29/11 Coupe de France Kata M/C/J/S

Dim 30/11 Coupe de France kumité Espoirs

06-07 /12 Open International Minimes individuel
13-14/12 Open International Kumité Min/ Catih / Sen
Sam. 20/12 Coupe de France Z Nord K. ContacK./Jutsu
24-25/01 Open Wasquehal

Dim. 25/01 Coupe de France Shito Ryu

30/01-01/02 Championnats d’Europe Cadets / Juniors
30/01-01/02 Coupe Nationale enfants AMTV

Sam. 07/02 Milon’s Cup

Sam. 07/02 Coupe de France Wado Ryu

Dim. 08/02 Challenge National Body Karaté

Sam. 21/02 Championnats de France des ligues
21-22/02 Coupe de france Nambudo

Dim. 22/02 Championnats de France des vétérans
Sam. 14/03 Coupe de france Shorinji Kempo
14-15/03 Championnat de France Universitaire
14-15/03 Coupe nationale enfants VOVINAM
14-15/03 Coupe de France kyokushinkai seniors
Sam. 21/03 Championnat de France Kata M/ CS J/
Sam. 21/03 Coupe de France Shorinji Kempo Seigido
Sam. 21/03 Coupe de France Shukokai

21-22/03 Championnats de France VOVINAM C/J/S
21-22 /03 Championnats de France Yoseikan Budo
21-22/03 Coupe de France Nihon Tai Jitsu

Dim. 22/03 Coupe de France Kata Pupilles/ Benjamin
Sam. 28/03 Championnat de France Seniors Elite
28-29/03 Championnat de France AMTV Cad/Jun/Sen
28-29/03 Coupe de France Shorin Ryu

Dim. 29/03 Championnat de France Seniors Honneur
Sam. 04/04 Championnat de France Karaté Contact
Dim. 05/04 Championnat de France Karaté Jutsu

Sam. 11/04 Championnat de France Juniors Indilddue
11-12/04 Coupe de France Tai Jitsu

Dim. 12/04 Championnat de France Cadets Ind.ibduq
Sam.18/04 Championnat de France Seniors Equipes
Dim. 19/04 Coupe de France Combiné Kata/ Kumité
25-26 /04 Championnat de France Kumité Minitnes
25-26 /04 Coupe de France Kempo

02-03/05 Coupe de France Pupilles Ind.

08-10/05 Championnats d’Europe Seniors

Sam. 09/05 Coupe de France Qwan Ki Do

16-17 /05 Coupe de France Zone N Minimes/ Gadatniors Ind.
16-17 /05 Coupe de France Uechiryu

23-24 /05 Coupe de France Benjamins Ind.

23-24 /05 Coupe de France kyokushinkai éafan
Sam. 06/06 Championnat et Coupe Corpo Kumité

Dim. 07/06 Championnat et Coupe Corpo Kata
13-14/06 Le Hetet's Cup

13-14/06 Championnats de France Krav Maga
20-21/06 Open International Min derniere anhésd/ Jun / Esp
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