FE|CARATEWS

ot STAGE REGIONAL MULTI STYLES

SAMEDI 4 Octobre 2008
CENTRE DES SPORTS PONT A MOUSSON
DE 15H00 a 18h30

OUVIERT A TOUS

(Vivement conseillé aux ARBITRES, JUGES et ENTRAINEURS)

PROGRAMME

ETUDE DES SHITEI KATA AVEC LES SPECIFICITES DE CHAQ UE STYLE
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Directeur de stage : Jean Paul UHRING
PARTICIPATION : 5€




