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Pupilles / Benjamins M/F individuels

Complexe sportif du Lac de Bairon LE CHESNE (08390)

Samedi 14 Mars 2009

PROGRAMME DE LA MANIFESTATION

INTERREGION N° 3

LIGUES : ALSACE - CHAMPAGNE -ARDENNE - FRANCHE-COMTE - LORRAINE

Horaires Programme prévisionnel du Samedi 14 Mars 2009

14h00 — 14h30 | Contrble passeport sportif, autorisation parenkaleilles ¥ et
Pupilles M

A partir de 14h30 | Début des compétitions.

14h30 — 15h00 | Contrdle passeport sportif, autorisation parentadejamineset
Benjamins

A partir de 15h30 Début de la compétition.

Cette compétition se déroulera au
Complexe sportif du Lac de Bairon (08) LE CHESNE

Pour participer a la compétition :

----- Passeport sportif avec 2 timbres de licenceimmum dont celui de la saison en cours.
----- Un certificat médical année sportive en couts
----- Autorisation parentale pour les mineurs.

BONNE COMPETITION A TOUTES ET ATOUS

Sur place buvette et petite restauration
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Pupilles / Benjamins M/F individuels

Complexe sportif du Lac de Bairon LE CHESNE (08390)

Dimanche 15 Mars 2009

PROGRAMME DE LA MANIFESTATION

INTERREGION N° 3

LIGUES : ALSACE - CHAMPAGNE -ARDENNE - FRANCHE-COMTE - LORRAINE

Horaires Programme prévisionnel du Dimanche 15 Mars 2009
9h00 — 9h30 Pesée, contrble passeport sportif, autorisatioanpaleBenjamines -30kg, -35 kg,
-40kg -- Benjamins -30kg, -35 kg, -40kg
9h30 — 10h00 Pesée, contrble passeport sportif, autorisatioanpaleBenjamines -45kg, -50 kg
+50kg -- Benjamins -45kg, -50 kg, -55kg, +55kg
A partir de 9h30 Début des compétitions
10h00 — 10h30 Pesée, controle passeport sportif, autorisatioarpaleP upilles -25kg, -30 kg, -

35kg -- Pupilles -25kg, -30 kg, -35kg

10h30 — 11h00 Pesée, contrdle passeport sportif, autorisatioanpaleP upilles -40kg, - 45 kg,
+45kg -- Pupilles -40kg, -45 kg, -50kg, +50kg

Cette compétition se déroulera au
Complexe sportif du Lac de Bairon (08) LE CHESNE

Pour participer a la compétition :

----- Passeport sportif avec 2 timbres de licenceimmum dont celui de la saison en cours.
----- Un certificat médical année sportive en couts
----- Autorisation parentale pour les mineurs.

BONNE COMPETITION A TOUTES ET A TOUS

Sur place buvette et petite restauration




