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LIGUE DE LORRAINE

Dimanche F" mars 2009 au Centre des sports de Pont-a-Mousson

Compétition « Kumité »

Minimes : Contrdle et pesées de 09h00 a 09h30

Cadets : Controle et pesées de 10h00 a 10h30

Juniors : Controles et pesées de 11h00 a 11h30
Equipes aprés les individuels Juniors

Compétitions réservée aux sélectionnés des champiats départementaux (sauf

équipes et Open), pas d'inscription sur place.
(Liste des sélectionnés ci-joint)

Cette compétition est réservée aux catégories suntas:
- Minimes Féminines et Masculins (catégories de poids
- Cadettes et Cadets (catégories de poids + Open)
- Juniors Féminines et Masculins, (catégories despi@pen)
- Equipes Juniors F. et M. (surclassement autorigé lps Cadets2®année).

Chaque compétiteur devra étre en possession desqe8 suivantes

- Carte d’ldentité Nationale Francaise (sauf pouelesngers en équipe Juniors).

- Autorisation parentale (formulaire officiel, ourgaasseport),

- Passeport sportif avec 2 licences FFKDA, (doniecad la saison 2008/2009),

- Certificat médical de non-contre-indication a lang@tition de karaté, en cours
de validité (tamponné sur le passeport sportifage tlu timbre de licence).

Equipements : protections homologuées, gants, protege piedsitures bleus et
rouges, coquille pour les garcons, plastron- pesiféminines et protege-dents.

Seuls les compétiteurs et les officiels accréditésront acceptés sur les aires de compétitions.

Ligue de Lorraine de karaté et D.A.
Direction Sportive de Ligue
18, Rue Héré 54000 Nancy
Tél/Fax : 03 83 32 51 82 E-Mail tikarate@orange.fr




