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BENJAMINS à SENIORS 

Dimanche 4 mai  2008 
Gymnase BRADFER 
 

300 combattants et 
combattantes en 2007 

avec la participation 
de nos amis de BELGIQUE, 
LUXEMBOURG, SUISSE 

  9h00    à   18h00 
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Le Comité MEUSE de Karaté, organise à  BAR LE DUC (FRANCE), le 
dimanche 04 MAl 2008, la troixième coupe de MEUSE KUMITE, à cette occasion, j’ai le 
plaisir de vous envoyer les informations relatives à cette Coupe de MEUSE. 
 
Des clubs de SUISSE, BELGIQUE , LUXEMBOURG; sous réserve D’ALLEMAGNE et 
de HOLLANDE  ainsi que des clubs D’ALSACE, CHAMPADNE-ARDENNES, 
VOSGES, ILE DE FRANCE, BOURGOGNE , DIJON, PARIS, STRASBOURG, 
COLMAR, SOISSONS participeront à notre coupe cette année nous attendons 350 
combattants et combattantes de Benjamins  à Seniors. 
(Coupe Meuse Enfants le 15 juin 2008 pour les Mini- Poussins, Poussins et Pupilles) 
 
 
 
 
 
 

Directeur Technique Départemental 
Gérard METZGER  
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Dimanche 04 mai 2008 
 

Gymnase BRADFER - 55000 BAR LE DUC 
Impasse des BRASSERIES 

 
Le MATIN : début de la compétition 9h30 (BENJAMINS et MINIMES ) 

Vérification des présences, poids et autorisations parentales 9h00 
 

L’APRES-MIDI  : 13H30 à 17H00 ( CADETS, JUNIORS &  SENIORS ) 
Vérification des présences, poids et autorisations parentales 13h00 

 
Tarif  : 5 € par compétiteur, règlement sur place 8 € nombre de 
compétiteurs illimité.  ( facture ) 
 
ATTENTION        ����  Joindre le chèque avec les fiches d’inscriptions. 

             (À l’ordre du Comité MEUSE de karaté) 
  (Règlement 5 € possible sur place uniquement pour les Pays Etrangers) 

Avec 3-4 aires de combats, chaque compétiteur devra être en possession des pièces 
suivantes : Autorisation parentale pour les mineurs, certificat médical et protections ( poings, 
pieds, rouges et bleus, protége dents.  (Coupe ouverte à tous les styles et à toutes les Fédérations 
de karaté). 
 

 
ATTENTION  !!!     Coupe par élimination directe et sans repêchage 
 

Inscriptions :    ↔    avant le 25 AVRIL 2008 à l’adresse suivante : 
 

M Gérard METZGER 
 10, rue de la libération  - 55000 BAR LE DUC - FRANCE      Tel : 06 85 84 51 31 

E mail: gerard.metzger.kcb@wanadoo.fr  site : http//www. comitemeusekarate.fr.tc 
 

Pour l’achat d’articles de sports et d’Arts martiaux ADIDAS France et JT 
Diffusion  seront sur place. 

 
 
 

 

Kumite 

COUPE avec élimination directe et sans repêchage 
repêchage 
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Gymnase BRADFER - 55000 BAR LE DUC 
Impasse des BRASSERIES 

 
Catégories de poids Féminines / Females : 
 
 

Benjamines 
 

1994 - 1995 
 

Minimes 
 

1992-1993 

Cadettes 
 

1990-1991 

Juniors et seniors 
 

1986 et avant 
 

-35kg - 45kg - 51kg - 53 kg 
-40kg - 50kg - 57kg  
-45kg - 55kg + 57kg - 60 kg 
-50kg - 60kg   
-55kg + 60kg  + 60 kg 
-60kg 
+60kg 

   

 
 
 
Catégories de poids Masculins / Males : 
 
 

Benjamins 
 

1994 - 1995 

Minimes 
 

1992-1993 

Cadets 
 

1990-1991 

Juniors et seniors 
 

1986 et avant  
 
 

-35kg -50kg -55kg -  68 kg 
-40kg -55kg -60kg  
-45kg -60kg -65kg +  68 kg 
-50kg -65kg -70kg  
-55kg -70kg -75kg +  78kg 
-55kg -75kg +75kg  
-60kg +75kg   
+ 60kg    

   
   

  

CATEGORIES 
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Plan de la Ville de BAR LE DUC 
 

 
 

Les Hôtels sur BAR LE DUC 
 

- Hôtel de la Gare  ** 

                                                      Place de la République 
                                           Tél. 03 29 79 01 45 
                                           45 chambres / bed room  

 
- Bertrand  *  

                                   19 rue de l’étoile BAR LE DUC 55000 
                                                         Tel  : 03 29 79 02 97 
                                                         Fax : 03 29 79 06 98 

                                               e-mail : contact@hotel-bertrand.com 
                                                                   37 chambres / bed room 
 
 

- Etap'Hôtel                Z.A.C. de la Grande Terre  
                                                   Tél.             08 92 68 40 31 

         Télécopie   03 29 79 19 48 
            70 chambres / bed room  


