
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les entraînements « élite kumité» sont destinés uniquement aux athlètes lorrains 
sélectionnés par l’entraîneur régional.  
 
Ils se déroulent les samedis au dojo de Pont à Mousson et les jeudis au Gymnase 
du château de Villers les Nancy. 
 

GYMNASE DU CHATEAU – VIEUX VILLERS-LES-NANCY  
Entre l’église St Fiacre et le Centre des Ecraignes - 4 rue Albert 1er 

(Bus 122 départ REPUBLIQUE gare SNCF)  
direction Villers-Clairlieu et arrêt Monument 

 
 
� De 18h30 à 20h00  pour les minimes, cadets, juniors et seniors les samedis à 

Pont à Mousson 
� De 19h30 à 21h00  pour les minimes, cadets, juniors et seniors les jeudis à 

Villers les Nancy 
 

 


