
 
 

 
Dimanche 4 Février 2007 Centre des sports Pont à Mousson 

 

 
 
  

 
Pesées et contrôles : 

 

Benjamins 8h00 à 8h30 
Pupilles 10h30 à 11h00 

Poussins/Mini Poussins de 13h00 à 13h30 
 
Cette compétition est réservée aux sélectionnés des départements. La liste des 
sélectionnés est jointe à cet envoi. 
 

IMPORTANT 
 

Chaque compétiteur devra être en possession des pièces suivantes : 
Passeport sportif avec : 

- Le timbre de licence de la saison en cours, 
- Certificat médical de non-contre-indication à la compétition en karaté en regard 

eu timbre de licence. 
- Autorisation parentale pour les mineurs. 
 

Equipements : Karaté-gi blanc, gants bleus et gants rouges, protège pieds bleus et 
protège pieds rouges, ceinture bleue et ceinture rouge, coquille pour les masculins. 
Casque et plastron prêtés par la ligue.  
 
 

Seuls les compétiteurs et les officiels accrédités seront  
acceptés sur les aires de compétitions . 

 
La Direction Sportive de Ligue 

Ligue de Lorraine de karaté et D.A. 
18, Rue Héré 54000 Nancy  Tél./Fax : 03 83 32 51 82 

E-Mail : llkarate@wanadoo.fr  

Compétition « Kumité  » 

 


