
– Le dossier complet devra être
retourné 30 jours francs avant
la date de l’examen (cachet
de la poste faisant foi) 
à l’adresse suivante :
FFKARATE – Secrétariat des
grades – 39 rue Barbès –
92120 Montrouge

– Les fiches d’inscriptions,
le règlement de la C.S.D.G.E. ,
la liste des katas sont
disponibles sur le site
www.ffkarate.fr rubrique
Grades.

– Les dates et lieux sont
donnés sous réserves de
modifications indépendantes
de notre volonté.
Les informations sont
disponibles sur le site
www.ffkarate.fr rubrique
Grades et aux numéros de
téléphones indiqués.

INTER REGION No 1
Ile-de-France
P Responsable des grades inter régional : 

M. Philippe Pivert (tél : 06.09.90.58.20)
Tous les examens de grades se déroulent : C.D.F.A.S –
64 rue des Bouquinvilles, 95 600 Eaubonne

n DIMANCHE 6 JANVIER 2008
Examen 4e et 5e dan Karaté do / 1er, 2e, 3e, 4e, 5e Dan Handi Karaté.

n SAMEDI 12 JANVIER 2008
Examen 1er, 2e, 3e, 4e et 5e Dan Karaté jutsu. 

n DIMANCHE 13 JANVIER 2008
Examen 1er, 2e, 3e, 4e et 5e Dan Karaté contact. 

n SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 MARS 2008
1/4 final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Gymnase Cossec – rue Salvador Allende, 78130 Les Mureaux.

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008
Championnats Inter région Kata /Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Lieu à définir

n SAMEDI 07 JUIN 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté do / 1er, 2e, 3e, 4e, 5e Dan Handi Karaté
n DIMANCHE 08 JUIN 2008
Examen 1er, 2e, 3e, 4e et 5e Dan Karaté jutsu. 

n SAMEDI 14 JUIN 2008
Examen 1er, 2e, 3e, 4e et 5e Dan Karaté contact. 

INTER REGION No 2
Flandre Artois / Picardie / Normandie
P Responsable des grades inter régional : 

M. Antoine Rosa (tél : 06.14.27.41.50)

n SAMEDI 02 FÉVRIER 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.
Dojo du C.R.J.S de Petit Couronne – rue André Bihorel, 
76650 Petit Couronne

n SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 MARS 2008
1/4 final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Salle Pablo Neruda – La Madeleine, 27000 Evreux.

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008
Championnats Inter région Kata / Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Colyseum d’Amiens – rue Caumartin, 80000 Amiens

n SAMEDI 31 MAI 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact
Dojo – rue Rouget de Lisle, 60200 Compiègne

INTER REGION No 3
Lorraine / Alsace / Champagne / Franche Comté
P Responsable des grades inter régional : 

M. Pierre Bichard Breaud (tél : 06.07.15.61.85)
Tous les examens de grades se déroulent : Centre des
Sports – rue G Guynemer, 54 700 Pont à Mousson

n SAMEDI 26 JANVIER 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.

n SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 MARS 2008
1/4 final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Complexe sportif du Lac de Bairon–08390 Le Chesne

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008
Championnats Inter région Kata / Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Halle des Sports – Rue de Pontarlier, 25600 Sochaux.

n SAMEDI 14 JUIN 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact

INTER REGION No 4
Bretagne / Pays de Loire /  Touraine Berry Orléans
P Responsable des grades inter régional : 

M. Alain Auclert (tél : 06.12.58.42.10)

n SAMEDI 12 JANVIER 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.
Dojo des Arts Martiaux – Complexe Sportif des Grands Près–rue
Geoffroy Martel, 41100 Vendome

n SAMEDI 8 MARS 2008
1/4 final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Gymnase de brezillet – rue Pierre Coubertin, 22000 St Brieux

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008        
Championnats Inter région Kata / Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Palais des Sports Beaulieu – avenue Tardieu, 44000 Nantes

n SAMEDI 21 JUIN 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.
Complexe Sportif – allée des Sports, 56700 Kervignac 

INTER REGION No 5
Languedoc Roussillon / Provence / Côte d’Azur / Corse
P Responsable des grades inter régional : M. Jean

Pierre Lavorato (tél : 06.08.53.78.34)
Tous les examens de grades se déroulent : Pôle France
– 77 avenue de Palavas – 34000 Montpellier

n DIMANCHE 27 JANVIER 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.

n SAMEDI 8 MARS 2008
1/4 final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Gymnase du Port Marchand – rue du Président Robert Schumann, 
le Mourillon, 83000 Toulon

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008
Championnats Inter région Kata / Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Complexe Sportif la Martine – 51 chemin de la Martine, 13015 Marseille

n DIMANCHE 04 MAI 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.

INTER REGION No 6
Bourgogne / Centre Auvergne /  Lyonnais / 
Dauphiné Savoie
P Responsable des grades inter régional : 

M. Bernard Bilicki (tél : 06.81.39.88.98)

n DIMANCHE 06 JANVIER 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.
Dojo Régional Alain le Hetet – rue Sacha Distel, 21800 Chevigny st
Sauveur

n SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 MARS 2008
1/4  final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Dojo Régional Alain le Hetet – rue Sacha Distel, 21800 Chevigny st
Sauveur

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008
Championnats Inter région Kata / Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Dojo Régional Alain le Hetet – rue Sacha Distel, 21800 Chevigny st
Sauveur

n DIMANCHE 15 JUIN 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.
Salle André Vacheresse – rue Verne, 42300 Roanne 

INTER REGION No 7
Poitou Charente / Limousin / Aquitaine / 
Midi Pyrénées
P Responsable des grades inter régional : 

M. Raphaël Ortega (tél : 06.86.55.97.40)
Tous les examens de grades se déroulent : CREPS
Aquitaine – 653 Cour de la Libération – 33405 Talence

n DIMANCHE 27 JANVIER 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.

n SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 MARS 2008
1/4 final Championnats de France Kumité Sénior Masculin / Féminin.
Complexe Sportif de la Pépinière – rue de la Fraternité, 86 180 Buxerolles

n SAMEDI 15 ET DIMANCHE 16 MARS 2008
Championnats Inter région Kata / Kumité Poussin – Pupille – Benjamin.
Salle Eurythmie – rue du Président Salvador Allende, 82000 Montauban

n JEUDI 08 MAI 2008
Examen 4e et 5e Dan Karaté Do / Karaté Jutsu / Karaté Contact.

LISEZ

 


