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SAISON SPORTIVE 2011-2012 
INFORMATION ET CALENDRIER DES ACTIVITES DE L’ECOLE REGIONALE DE FORMATION 

 
CONDITIONS D’INSCRIPTION A LA FORMATION 

 

DIF : 

- 18 ans révolus 

- Licence F.F.K.D.A. 2011-2012 

- C.N. 1
er

 Dan 

- Brevet de secouriste 

- Durée 94 heures dont 24 heures de participation aux activités fédérales 

- Coût 250 € 

 

Dispense D.I.F. – voir la page 15 du Livret de Formation (Fournir copies et attestations) 

 

 

AFA : 

- 14 révolus 

- A partir de la ceinture marron 

- 2 licences fédérales dont celle de l’année en cours 

- Durée 8H dont 24H de participation aux activités fédérales 

- Coût 30 € 

 

DAF : 

- 18 ans révolus 

- Licence fédérale 2011-2012 

- C.N. 1
er

 Dan 

- Brevet de secouriste 

- Durée 38H dont 24H de participation aux activités fédérales 

- Coût 100 € 

 

CQP : 

- Formation en U.C. (Unités Capitalisables) 

- Examen « sec » 

- Validation des Acquis d’Expérience (V.A.E.) 

 

 

Nota :  

Organisme de formation/calendrier : voir site F.F.K.D.A. rubrique Formation. 

Pour les titulaires du D.I.F. licenciés dans une autre ligue ne mettant pas en place la formation 

C.Q.P. le Comité Ile de France organise une formation C.Q.P. nationale à Eaubonne du 30 

avril au 6 mai 2012. 

 

 

Tanya Poupée 
Gestionnaire de la Formation 

Ligue Limousin 


