
LKD - Loches Karaté Dô  

Le 11 décembre 2010 au dojo du Loches Karaté Dô,
de 15H à 18H,

Messieurs Francis COLESSE (5e dan de karaté, BEES 1er degré) et 
Jean-Marie MAUNY (responsable CATS, deux fois vice-champion de France 
de kung fu, vice-champion de France de boxe anglaise) vous proposent un 
stage de défense-karaté. 

Ce stage est ouvert à tout public (licenciés et/ou débutants).
Le tarif pour ces deux ateliers est de 8 euros par personne.

L'enregistrement préalable à ce stage est souhaitable et doit être envoyé à
Denis NIVET 

37 rue Victor Hugo
37600 LOCHES

Pour tout renseignement, contacter M. Denis NIVET (Président du L.K.D.) au 
02.47.91.60.60.
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