Formation Continue a I’Enseignement en E.R.F.

Ecole Régionale
de Formation

Diplomé a I’enseignement du Karaté et des D.A.!
3 stages GRATUITS en matinée
vous sont ouverts.

Ligue T.B.0. KARATE

Région CENTRE . . . , .
La formation continue est essentielle dans I’enseignement

et ce quel que soit les domaines, nous Lgﬁ\y?@ t%;gdroﬁg;?
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La philosophie de I'Ecole Régionale de Formation est,
« La Technique de Karaté, ¢a s’apprend, L’Esprit du Karaté, ¢a se transmet. »

Nous écoutons vos dires et cherchons a répondre aux souhaits formulés.

En tant qu’enseignant de Karaté ou de discipline associée, nous savons par expérience construire nos
entrainements, et définir son théme, son objectif principal et ses objectifs secondaires en fonction de la discipline,
nous savons faire, mais savons-nous toujours prendre en compte |’élément important : Notre Eleve !

Nous devons faire face a de nouveaux publics, de nouvelles modes, de nouvelles motivations,
tout le temps

Et une de nos difficultés si nous voulons garder nos effectifs et les développer, est d’étre en adéquation
entre les valeurs de notre discipline, mais de prendre en compte celles des éléves !

Et ce n’est pas toujours évident.
< Les Clubs de La Ligue T.B.O., grandissent grace a vous, en nombre, en adhérents, en actions.

Vous étes demandeurs de stages de formations continues pour palier a quelques désagréments.

Et oui car avec le temps nous adaptons nos propres exercices, nos petits « Fondamentaux »
et c’est normal, mais est-ce que nous avons choisis des exercices appropriés en vers nos groupes éléves ?
Est-ce que I'organisation de leur progressivité est adaptée pour une meilleure acquisition par les éleves ?

Animer des exercices traditionnels ou non, bien slir que nous savons le faire, mais trés souvent
issues de nos conceptions, et pas forcément toujours adaptés aux éléves.

Qui n’a jamais eu de retour sur I'arrét d’un pratiquant, du style « Oh les Kata c’est lourd ! »
« pff encore des Kihon ! »

Et si nous, Enseignants de Karaté et D.A. mettions en commun, pour la promotion et le
développement de notre discipline une pédagogie qui nous est propre, mais adaptée aux publics, que
nous gardions nos pratiquants dans nos clubs.

Apportons des corrections globales et individuelles qui favorisent les perfectionnements de nos
éleves. Nous savons gérer des situations délicates et nous maitrisons nos groupes. Mais participons nous a
I’éveil des pratiquants dans nos dojo, toujours de maniére optimum. Parfois oui, et parfois non.
Sommes-nous toujours compris par nos éléves et ont-ils acquis nos valeurs martiales et sportives ?

Réunissons-nous, pour des stages pédagogiques a themes, I'enseignement du Karaté et D.A. des Kihon, Kata (et applications),
Kumité (et assauts) vers des publics spécifiques (baby, enfants, adolescents, adultes, seniors, vétérans).
De maniére interactive nous échangerons sur certaines situations vécues et nous nous mettrons en situation dans un but commun
enseigner le Karaté et les Disciplines Associées au plus grand nombre.

Venez juste avec votre kimono, vos expériences et vos volontés d’agir !

Retrouvons nous les samedis suivants, de 9h00 a 12h00 au dojo de Blois, allée Frangois 1°.
SAMEDI 11 FEVRIER 2012
pour un stage d’Etude et Mise en situation Pédagogique pour les publics ADULTES & SENIORS (VETERANS)
SAMEDI 17 MARS 2012
pour un stage d’Etude et Mise en situation Pédagogique pour les publics ADOLESCENTS
SAMEDI 21 AVRIL 2012
pour un stage d’Etude et Mise en situation Pédagogique pour les publics ENFANTS fetBaby)n aodantés au candidat
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Fiche d’inscription ci-jointe.

Informations au 06 78 80 28 76 ou morganleray@hotmail.fr



Stage de Formation Continue a I’Enseignement en E.R.F.

Inscription

NOM : PRENOM :
O Masculin O Féminine

Date et Lieu de naissance: __ /  /
ADRESSE (complete):
cP: Ville
Té|.(dom) L /_ /_ /_ /_ Té|.(professionne|) L /_ /_ /_ /_
Tél(port): ___ /[ [/ __ Mail : @
Grade: Discipline pratiquée : Style :

Dipléme: ODAucun, CJAFA,CIDAF, CIDIF, CICQP, CIBEES 1, CIDEJEPS, CIBEES2, CIDESJEPS
OlAutre (s) :

NOM DU CLUB :

Département : [118, [128, (136, (137, (141, [J45

Dans la mesure du possible, afin de faciliter I'organisation de ces matinées, nous vous demandons I'envoi des inscriptions au plutét et de limiter les inscriptions sur place.

(Méme si ces derniéres sont acceptées)

Inscription a renvoyer au siége de la Ligue.
Ligue T.B.O. Karaté, Ecole Régionale de Formation, Morgan Leray, 106 allée Francois 1%, 41000 BLOIS

Informations au 06 78 80 28 76 ou morganleray@hotmail.fr




